
1 
 

Принят  

решением Педагогического совета 
                                                                               
Протокол  № 8  от 15.06.2022 
 

Утвержден 

                  приказом № 70 от 15.06.2022 
 
 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

Воршинская средняя общеобразовательная 

школа Собинского района 

 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 



2 
 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  К  УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

на 2022-2023  учебный год для 1 класса 

Учебный план начального общего образования сформирован с целью реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, разработанной в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее ФГОС) и с учётом примерной основной 

образовательной программы начального общего образования. Учебный план разработан в 

соответствии с нормативно-правовыми и инструктивно-методическими  документами: 

1. Федеральный уровень 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О 

внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации»): часть 5.1 статьи 11.«Федеральные государственные 

образовательные стандарты и федеральные государственные требования. 

Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык образования» 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», 

зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный № 64100) 

 Федеральный закон от 31.07.2020  № 304 –ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

 Приказ Министерства просвещения России от 20.05.2020 N 254  (ред. от 

23.12.2020) "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808). ( с 

изменениями  приказ от 23.12.2020 № 766) 

 Письмо Минпросвещения России от 11.11.2021 № 03-1899 «Об обеспечении 

учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 

2022/23 учебном году»; 

 письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 07.08.2015 № 08-1228 «О направлении рекомендаций»; 

 письмом Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ». 

 Санитарныеправила  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования корганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/1._273-fz_st.1114.docx
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санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее -СанПиН 

2.4.3648-20); 

 Санитарныеправилаи нормыСанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(далее -СанПиН 1.2.3685-21) 

2. Региональный уровень 

 Закон Владимирской области от 12.08.2013 № 86-ОЗ «Об образовании во 

Владимирской области и признании утратившими силу отдельных Законов 

Владимирской области в сфере образования». 

 Постановление Губернатора области от 30.10.2013 № 1215 «О финансовом 

обеспечении государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования в муниципальных общеобразовательных организациях, 

обеспечение дополнительного образования детей в муниципальных 

общеобразовательных организациях». 

 Постановление администрации Владимирской области  от 29.12.2018 г № 1005 

«О внесении изменений в постановление Губернатора области от 30.10.2013г. 

№ 1215» 

 Распоряжение Департамента образования от 21.01.2022 № 20 «О введении 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»; 

 Распоряжение Департамента образования от 30.03.2022 № 269                  «О 

внесении изменения в распоряжение Департамента образования от 21.01.2022 

№ 20»; 

 Методическое письмо ВИРО май 2022 года « Особенности формирования 

учебных планов в условиях введения обновленных федеральных 

образовательных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования».  

 

3. Уровень образовательной организации: 

      - Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

Воршинская СОШ Собинского района, принята педагогическим советом протокол № 8 от 

15.06.2022 г, утверждено приказом директора школы № 70 от 15.06.2022 г. 

 

Учебный план определяет: 

- структуру обязательных предметных областей Русский язык и литература, Иностранный 

язык, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (окружающий мир), 

Основы духовно-нравственной культуры народов России, Искусство, Технология, 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности;  

- перечень направлений внеурочной деятельности по классам (годам обучения);  

- учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения.  

- общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.  

Учебный план начального общего образования на 2022 – 2023 учебный год 

разработан в соответствии с действующей законодательной базой, санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.3648-20 (постановление 

главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  №28,  

зарегистрированного в Минюсте России 18.12.2020г) и 3.1/2.4.3598-20 (постановление 
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главного санитарного врача РФ от 30.06.2020 г № 16, зарегистрированного  в Минюсте 

России 03.07.2020 г.). 

Учебный план общеобразовательной организации на 2022-2023 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее -СанПиН 2.4.3648-20); и предусматривает  

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов. 

Занятия проводятся в одну смену с 8.30 – 16.00; 

Продолжительность учебного года : 

- 1 класс - 33 учебные недели,  

Учебный год в МБОУ Воршинская СОШ начинается 01.09.2022 года. 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся I класса – не превышает 4 уроков и один день в неделю 5 уроков, за 

счет урока физической культуры. 

Образовательная организация для использования при реализации образовательных 

программ выбирает: 

Предметные области учебного плана обеспечиваются учебниками, представленными в  

федеральном перечне  учебников (Приказ Министерства просвещения России от 

20.05.2020 N 254  (ред. от 23.12.2020) "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808). ( с изменениями  приказ от 

23.12.2020 № 766).; 

- Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального 

общего образования  и основного общего образования определяет образовательное 

учреждение. 

 Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

направлениям развития личности. 

В соответствии с Законом РФ от 29.11.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также Порядком применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г № 816,     

возможна организация осуществления учебно- воспитательного процесса  с 

использованием электронного обучения и дистанционных технологий. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

1  класс ( 5- дневная учебная неделя) 

 

Примерный учебный план начального общего образования  
(5-ти дневная учебная неделя) для 1-го класса 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю  Всего 

1    

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5     

Литературное чтение 4     

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке1 

Родной язык (…) -     

Литературное чтение на 
родном языке (…) 

-     

Иностранный язык Иностранный язык (…) -     

Математика и 
информатика 

Математика 4     

Обществознание и 
естествознание 
(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 2     

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

-     

Искусство Изобразительное 
искусство 

1     

Музыка 1     

Технология Технология 1     

Физическая культура Физическая культура 2     

Итого 20     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе - - - 

Занимательный русский язык 1     

Максимальная допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующим санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами  

21     

 

На уровне начального  обучения закладывается база, фундамент всего последующего 

образования. Начальный  уровень  школьного обучения обеспечивает познавательную 

мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и 

совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими. 

                                                           
1
Для общеобразовательных организаций, в которых языком образования является русский язык, изучение 

родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, государственных 
языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 
представителей). 
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Учебный план начального общего образования  определяетструктуру обязательных 

предметных областей:   Русский язык и литературное чтение, Математика и 

информатика, Обществознание и естествознание ( окружающий мир), Физическая 

культура, Искусство, Технология, Основы религиозных культур и светской этики 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение»  предусматривает 

изучение «Русского языка» (1-4 классы), «Литературного чтения» (1-4 классы). На 

изучение русского языка в параллели 1 – 4 классов отводится по 4,5 часа в 

неделю.Программа по литературному чтениюдля младших школьников ориентирована на 

формирование и развитие у детей речевых навыков, главным из которых является навык 

чтения. В 1 классе на уроки литературного чтения отводится 4 часав неделю.  
Предметная область «Математика и информатика». Образовательная область 

«Математика и информатика» представлена предметом – математика.Основными 

задачами реализации содержания являются: развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений 

о компьютерной грамотности. Предмет  «Математика»изучается в 1классе4 часав неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание ( окружающий мир)»  

Образовательная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

окружающий мирс учебной нагрузкой 2 часав неделю. Эта система обеспечивает 

ознакомление младших школьников с окружающим миром, их естественнонаучное и 

экологическое образование, а также интеграцию курса ОБЖ в предмет.Использование 

учебных лабораторий позволяет детям на уроках и во внеурочной деятельности находить 

и развивать объяснение какого-либо явления, формулируя и проверяя различные 

предположения. Самостоятельно обосновывать объяснения и проводить эксперименты, 

чтобы проверить правильность своих идей. 

Предметная область «Физическая культура» в 1 классе реализуется через учебный 

предмет «Физическая культура». Занятия по физической культуре направлены на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности. С целью удовлетворения биологической потребности в 

движении учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1классе 2 часа в неделю в 

урочной форме и  1 час через внеурочную деятельность, представленную кружком 

« Подвижные игры» 

Предметная область «Искусство» 

В учебном плане школы  данная образовательная область представлена следующими 

предметами: «Изобразительное искусство»- 1 часв неделю.  Данный курс направлен на 

развитие у учащихся творческого мышления через раскрытие его творческой 

индивидуальности.  

«Музыка»- 1 часв неделю. Основные задачи – развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

Предметная область «Технология». 
Образовательная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология»- 

1 класс 1 часв неделю. Изучение технологииспособствует формированию опыта как 

основы обучения и познания, осуществлению поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формированию первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности. 

Содержание образования на уровне  начального общего образования определено 

образовательными программами  УМК «Школа России». Учебно-методический комплект 

«Школа России» сориентирован на личностно-развивающее образование младших 

школьников, что обеспечивает реализацию целей ООП ФГОС.  
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Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников,  утверждённых приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 N 254 (ред. от 23.12.2020). "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808). 

Учебно – методический комплекс. 

Предмет класс Автор Название  

учебника 

Выходные данные  

Русский язык 1 В.Г. Горецкий  Азбука М.Просвещение 

2018  

1-4 В.П.Канакина Русский язык М.Просвещение 

2018 

Литературное чтение  1-4 

 

Л.Ф.Климанова Литературное 

чтение  

М.Просвещение  

2018 

Математика 1-4 М.И.Моро Математика  М.Просвещение 

2018 

 

Окружающий мир  1-4 А.А. Плешаков Окружающий 

мир  

М.Просвещение 

2018 

 

Технология  1-4 Н.И. Роговцева  Технология  М.Просвещение 

2018 

Музыка 1-4 Е.Д.Критская, 

Т.П.Сергеева 

Музыка М.Просвещение 

 2018 

Изобразительное 

искусство  

1-4 Б.М. 

Неменского, 

В.Г. Горяева, 

Г.Е. Гуровой и 

др 

Изобразительное 

искусство 

М. Просвещение 

2018 

Физическая культура 1-4 В.И.Лях Физическая 

культура 

М.Просвещение 

2018 

 

 

 

Учебные программы начального общего образования. 

Предмет класс Автор  Название программы  

Русский язык 1-4  Примерная программа по 

русскому языку 
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Литература 1-4  Примерная программа по 

литературному чтению 

Математика 1-4  Примерная программа по 

математике 

Окружающий мир  1-4  Примерная программа по 

окружающему миру 

Технология  1-4  Примерная программа по 

технологии 

Изобразительное 

искусство  

1-4  Примерная программа по 

изобразительному искусству 

Музыка 1-4  Примерная программа по 

музыке 

Физическая 

культура 

1-4  Примерная программа по 

физической культуре 

 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение образовательного процесса  соответствует 

требованиям учебного плана. Учебные предметы: «физическая культура », «музыка» 

ведут учителя-предметники. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся 1 класса проводится на основе 

результатов четвертных промежуточных аттестаций и представляет собой результат 

четвертной аттестации как среднее арифметическое результатов учебных четвертей. 

Оценивание успеваемости обучающихся 1 классов производится по системе «усвоил/не 

усвоил» 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  К  УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

на 2022-2023  учебный год для 2-4 классов 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Воршинская средняя общеобразовательная школа  реализует  основные 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего образования в 

рамках федеральных государственных образовательных стандартов общего образования  2 

– 4 классы ФГОС 2009 г, формируется в соответствии снормативно-правовыми и 

инструктивно-методическими  документами: 

1. Федеральный уровень 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О 

внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации»): часть 5.1 статьи 11.«Федеральные государственные 

образовательные стандарты и федеральные государственные требования. 

Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык образования» 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

26.11.2010 г. № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(в редакции от 31.12.2015г.); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

 Приказ Министерства просвещения России от 20.05.2020 N 254  (ред. от 

23.12.2020) "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808). ( с 

изменениями  приказ от 23.12.2020 № 766) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.11.2019 года № 632 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, сформированный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345» 

 письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «ОДНКНР»; 

http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/1._273-fz_st.1114.docx
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 письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 07.08.2015 № 08-1228 «О направлении рекомендаций»; 

 письмом Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ». 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08«О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке». 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 15.02.2017 № МОН-П0617 « 

Об изучении русского языка-родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации 

 Письмо министерства просвещения РФ от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении 

языков в организациях, осуществляющих образовательную деятельность   

 Санитарныеправила  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования корганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее -СанПиН 

2.4.3648-20); 

 Санитарныеправилаи нормыСанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(далее -СанПиН 1.2.3685-21) 

 Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 №03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования». 

 Письмо Минобрнауки РФ от 09.06.2012 г. № 03-470 «О методических 

материалах по разработке и учебно-методическому обеспечению программы 

формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

ООП НОО».  

 

2. Региональный уровень 

 Закон Владимирской области от 12.08.2013 № 86-ОЗ «Об образовании во 

Владимирской области и признании утратившими силу отдельных Законов 

Владимирской области в сфере образования». 

 Постановление Губернатора области от 30.10.2013 № 1215 «О финансовом 

обеспечении государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования в муниципальных общеобразовательных организациях, 

обеспечение дополнительного образования детей в муниципальных 

общеобразовательных организациях». 

 Постановление администрации Владимирской области  от 29.12.2018 г № 1005 

«О внесении изменений в постановление Губернатора области от 30.10.2013г. 

№ 1215» 

 Письмо № ДО-3617-02-18от 28.05.2015 г.  «Об изучении предметных областей 

«Основы религиозных культур  и светской этики» и «ОДНКНР». 

 Письмо № ДО-3829-02-07 от 07.06.2016  «О формировании учебных планов в 

2016-2017 учебном году в соответствии с ФГОС общего образования». 

 Письмо  № ДО-4459-02-07 от 04.07.2017  «Об особенностях формирования 

учебного  плана в 2017-2018 учебном году» 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
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 Письмо ДО№ ДО-3950-02-07от 14.06.2018 года  «Об особенностях 

формирования учебных планов в 2018 - 2019 учебном году» 

 Письмо ДО№ ДО-5757-02-07от 23.07.2019 года  «Об изучении русского языка 

как родного языка» 

 Методические рекомендации по изучению  родного языка и родной литературы 

в образовательных организациях Владимирской области 2020 год 

 Письмо ВИРО от 28.07.2020 № 02-20/07-01 у «Методические рекомендации по 

преподаванию предметной области «Технология» 

 Методическое письмо ВИРО июнь 2021 года « Методические рекомендации по 

изучению родного языка и родной литературы в образовательных организациях 

Владимирской области».  

 

3. Уровень образовательной организации 

 

 Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ Воршинская СОШ Собинского района, принята педагогическим 

советом протокол № 8 от 15.06.2022 г, утверждено приказом директора 

школы № 70 от 15.06.2022 г. 

Учебный план определяет: 

 структуру обязательных предметных областей Русский язык и литература, 

Иностранный язык, Математика и информатика, Обществознание и 

естествознание (окружающий мир), Основы духовно-нравственной 

культуры народов России, Искусство, Технология, Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности;  

 перечень направлений внеурочной деятельности по классам (годам 

обучения);  

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 

обучения.  

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся.  

 

Учебный план МБОУ Воршинская СОШ на 2022 – 2023 учебный год разработан в 

соответствии с действующей законодательной базой, санитарно-

эпидемиологическимиправилами и нормативамиСанПиН  и предусматривает: 

- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для II-IV классов; 

Занятия проводятся в одну смену с 8.30 – 16.00; 

Продолжительность учебного года : 

- 2- 4  классы–не менее 34 учебных недель. Учебный год в МБОУ Воршинская 

СОШ начинается 01.09.2022 года. 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся II- IV классов – не более 5 уроков  и один день в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры; 

Объем домашних заданий по всем предметам должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

 во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4 - 5 классах – 2 часа. 

Образовательная организация для использования при реализации образовательных 

программ выбирает: 
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Предметные области учебного плана обеспечиваются учебниками, 

представленными в  федеральном перечне  учебников (Приказ Министерства 

просвещения России от 20.05.2020 N 254  (ред. от 23.12.2020) "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 14.09.2020 N 59808). ( с изменениями  приказ от 23.12.2020 № 766).; 

- Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 

программы начального общего образования  и основного общего образования 

определяет образовательное учреждение. 

 Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется 

по направлениям развития личности. 

В соответствии с Законом РФ от 29.11.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», а также Порядком применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23 августа 2017 г № 816,     возможна организация осуществления 

учебно- воспитательного процесса  с использованием электронного обучения и 

дистанционных технологий. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 
2- 4 классы (ФГОС НОО) 

на 2022-2023 учебный год 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2-4 классы ( 5- дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю Всего 

 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 15 

Литературное чтение  4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной ( русский) язык  0,5 0,5 0,5 1,5 

Литературное чтение на   

родном ( русском) языке 

 0,5 0,5 0.5 1,5 

Иностранный язык 

Английский язык 

 

 2 2 2 6 

Немецкий язык  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 12 

Обществознание 

и естествознание 

( окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 2 2 6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

( модуль «Основы 

светской этики» ) 

 - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 3 

 Изобразительное 

искусство 

 1 1 1 3 

Технология Технология  1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая культура  2 2 2 6 

Итого  23 23 23 69 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  

 - - - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(5-ДНЕВНАЯ УЧЕБНАЯ НЕДЕЛЯ) 

 23 23 23 69 

 

На уровне начального  обучения закладывается база, фундамент всего последующего 

образования. Начальный уровень  школьного обучения обеспечивает познавательную 

мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и 

совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими. 

Учебный план начального общего образования  определяетструктуру обязательных 

предметных областей:   Русский язык и литературное чтение, Родной язык и 

литературное чтение на родном языке , Иностранный язык, Математика и 

информатика, Обществознание и естествознание ( окружающий мир), Физическая 

культура, Искусство, Технология, Основы религиозных культур и светской этики 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает 

изучение «Русского языка» (2-4 классы), «Литературного чтения» (2-4 классы).На 

изучение русского языка в параллели 2 – 4 классов отводится по 4,5 часа в 
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неделю.Программа по литературному чтениюдля младших школьников ориентирована на 

формирование и развитие у детей речевых навыков, главным из которых является навык 

чтения. В2– 3-х классах на уроки литературного чтения отводится по 3,5 часав неделю. В 

4 классе  - 2,5 часав неделю. 
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебными предметами «Родной ( русский)язык », «Литературное чтение на 

родном( русском) языке». Изучение предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» согласовано с родительской общественностью на основании 

заявления родителей (законных представителей) и решением коллегиальных органов 

участников образовательных отношений. В 2-4 классах изучаются «Родной (русский) 

язык» -0,5 ч в неделю, «Литературное чтение на родном (русском) языке»-0,5 часа в 

неделю. Таким образом, реализуется право обучения на родном языке 

Предметная область «Иностранный язык»предусматривает изучениеиностранного   

языка (английского, немецкого)  во  2-  4 классах.Количество часов, выделяемых на 

изучение предмета «Английский язык» и « Немецкий язык во 2-4 классах – по 2 часав 

неделю. При проведении учебных занятий осуществляется деление каждого класса на две 

группыза счет дополнительного финансирования. 

Предметная область «Математика и информатика». Образовательная область 

«Математика и информатика» представлена предметом – математика.Основными 

задачами реализации содержания являются: развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений 

о компьютерной грамотности.Предмет  «Математика»изучается в 2-4 классах по 4 часав 

неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание ( окружающий мир)»  

Образовательная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

окружающий мирс учебной нагрузкой 2 часав неделю. Эта система обеспечивает 

ознакомление младших школьников с окружающим миром, их естественнонаучное и 

экологическое образование, а также интеграцию курса ОБЖ в предмет.Использование 

учебных лабораторий позволяет детям на уроках и во внеурочной деятельности находить 

и развивать объяснение какого-либо явления, формулируя и проверяя различные 

предположения. Самостоятельно обосновывать объяснения и проводить эксперименты, 

чтобы проверить правильность своих идей. 

Предметная область «Физическая культура» в 2-4 классах реализуется через учебный 

предмет «Физическая культура». Занятия по физической культуре направлены на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности. С целью удовлетворения биологической потребности в 

движении учебный предмет «Физическая культура» изучается в 2-4 классах по 2 часа в 

неделю в урочной форме и  по 1 часу через внеурочную деятельность, представленную 

курсами « Клуб любителей народной игры» и « Подвижные игры» 

Предметная область «Искусство» 

В учебном плане школы  данная образовательная область представлена следующими 

предметами: «Изобразительное искусство»- по 1 часув неделю.  Данный курс направлен 

на развитие у учащихся творческого мышления через раскрытие его творческой 

индивидуальности.  

«Музыка»- по 1 часув неделю. Основные задачи – развитие способностей к 

художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология». 
Образовательная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология»- 

2-4-х классах по 1 часув неделю. Изучение технологииспособствует формированию опыта 
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как основы обучения и познания, осуществлению поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формированию первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности. 

Предметная  область «Основы религиозных культур и светской этики»  (далее - 

ОРКСЭ) включена в обязательную часть образовательной программы 4 класса начальной 

школы.Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) учащихся. Выбор зафиксирован протоколом родительского 

собрания  от  25.03.2022 протокол №  3и письменными заявлениями родителей (законных 

представителей).На основании произведенного выбора в 2022-2023 учебном году 

изучаются  два модуля«Основы светской этики» и « Основы православной культуры» ( 

второй час из фонда оплаты труда) 

Содержание образования на уровне  начального общего образования определено 

образовательными программами  УМК «Школа России». Учебно-методический комплект 

«Школа России» сориентирован на личностно-развивающее образование младших 

школьников, что обеспечивает реализацию целей ООП ФГОС. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников,  утверждённых приказомМинпросвещения России от 

20.05.2020 N 254 (ред. от 23.12.2020). "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808). 

Учебно– методический комплекс. 

Предмет класс Автор Название  

учебника 

Выходные данные  

Русский язык     

1-4 В.П.Канакина Русский язык М.Просвещение 

2018 

Родной ( русский) 

язык 

1-4 Александрова 

О.М., Богданов 

С.И., Вербицкая 

Л.А. 

Русский родной 

язык 

М.Просвещение 

2020 

Литературное чтение  1-4 

 

Л.Ф.Климанова Литературное 

чтение  

М.Просвещение  

2018 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

1-4 Александрова 

О.М.,Кузнецова 

М.И., Романова 

В.Ю. 

Литературное 

чтение на 

родном 

(русском) языке 

М.Просвещение  

2021 

Английский язык 2-4 Афанасьева О.В. Английский 

язык 

М.Просвещение 

2018 

Немецкий язык 2-4 Бим Л.И. Немецкий язык М.Просвещение 

2018 

Математика 1-4 М.И.Моро Математика  М.Просвещение 

2018 

 

Окружающий мир  1-4 А.А. Плешаков Окружающий 

мир  

М.Просвещение 

2018 

 

Технология  1-4 Н.И.Роговцева  Технология  М.Просвещение 

2018 
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Музыка 1-4 Е.Д.Критская, 

Т.П.Сергеева 

Музыка М.Просвещение 

 2018 

Изобразительное 

искусство  

1-4 Б.М. 

Неменского, 

В.Г. Горяева, 

Г.Е. Гуровой и 

др 

Изобразительное 

искусство 

М. Просвещение 

2018 

Физическая культура 1-4 В.И.Лях Физическая 

культура 

М.Просвещение 

2018 

 ОРКСЭ 4 ШемшуринаА.И. Основы 

светской этики 

М. Просвещение 

2018 

ОРКСЭ 4 Кураев А.В. Основы 

православной 

культуры  

М. Просвещение 

2018 

 

Учебные программы начального общего образования. 

Предмет клас

с 

Автор  Название программы  Кем 

утверждена  

Выходные 

данные  

Русский язык 1-4 В.П.Канакина Программа для 

общеобразовательны

х учреждений « 

Школа России» 

Департамент

ом 

общего 

среднего 

образования 

Мин.обр.РФ 

М. 

Просвещение, 

ФГОС 2014 

Родной (русский) 

язык 

1-4 Александрова 

О.М 

Примерные рабочие 

программы для 1-4 

классов 
 

Министерст

во 

просвещени

я 

Москва 

Просвещение 

2020 

Литература 1-4 В.Г.Горецкий 

Л.Ф.Климанова 

Программа для 

общеобразовательны

х учреждений « 

Школа России» 

Департамент

ом 

общего 

среднего 

образования 

Мин.обр.РФ 

 

ФГОС,2014 

М. 

Просвещение 

Литературное 

чтение на родном 

( русском ) языке 

2-4 1Л. Ф. 

Климанова, М. 

В. Бойкина 

 

 

Программа 

разработана на 

основе авторской  

программы  авторов: 

Климанова Л.Ф., 

Бойкина М.В 

(учебно-

методический 

комплект «Школа 

России»), 

рекомендованной 

Министерством 

образования и науки 

Российской 

Федерации, 

Приказ 

директора 

школы № 75 

от 

26.08.2020 

М.: 

«Просвещение

», 2015г.; 
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составленной в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

начального 

образования 

 

Английский язык 2-4 Афанасьева 

О.В. 

Примерная 

программа курса  

« Английский язык» 

для 2-4 классов 

Минобразов

ания и науки 

РФ 

М.Просвещени

е 2015 

Немецкий язык 2-4 Бим И.Л. Примерные 

программы для 

общеобразовательны

х учреждений по 

немецкому языку  

Минобразов

ания и науки 

РФ 

М.Просвещени

е 2014 

Математика 1-4 М.И.Моро, 

М.А.Бантова 

Программа для 

общеобразовательны

х учреждений « 

Школа России» 

Департамент

ом 

общего 

среднего 

образования 

Мин.обр.РФ 

 

ФГОС,2014 

М. 

Просвещение 

Окружающий мир  1-4 А.А.Плешаков Программа для 

общеобразовательны

х учреждений « 

Школа России» 

Департамент

ом 

общего 

среднего 

образования 

Мин.обр.РФ 

 

ФГОС,2014 

М. 

Просвещение 

Технология  1-4 Н.И.Роговцева Программы по 

технологии 

для начальной 

школы 

Мин. Обр. 

РФ  

 

М.Просвещени

е 

2014 

Изобразительное 

искусство  

1-4 Б.М. 

Неменского, 

В.Г. Горяева, 

Г.Е. Гуровой и 

др 

Программа для 

общеобразовательны

х учреждений  

« Школа России» 

Изобразител

ьное 

искусство 

М. 

Просвещение 

2014 

Музыка 1-4 Е.Д.Критская, 

Т.П.Сергеева 

Программа для 

общеобразовательны

х учреждений « 

Школа России» 

Мин. обр. 

РФ  

 

Просвещение 

2014 

Физическая 

культура 

1-4 В.И.Лях Комплексная 

программа 

физ.вос. 1-9 классы 

Мин. обр. 

РФ М. 

 

Просвещение, 

2015 

Основы 

религиозной 

культуры и  

светской 

этики 

4 Данилюк А.Я. Программы 

общеобразовательны

х учреждений 4-5 

классы 

Мин. обр. 

РФ М. 

 

М.Просвещени

е 2014 

Основы 

религиозной 

культуры и  

4 Данилюк А.Я. Программы 

общеобразовательны

х учреждений 4-5 

Мин. обр. 

РФ М. 

 

М.Просвещени

е 2014 
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светской 

этики 

классы 

 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение образовательного процесса  соответствует 

требованиям учебного плана. Учебные предметы: «иностранный язык», «физическая 

культура », «музыка» ведут учителя-предметники. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в форме годовой аттестации 

обучающихся со 2 по 4 класс. Годовая промежуточная аттестация обучающихся 

2-4 классов проводится на основе результатов четвертных промежуточных 

аттестаций и представляет собой результат четвертной аттестации как среднее 

арифметическое результатов учебных четвертей. Формой промежуточной 

аттестации является зачёт результатов четвертных отметок по всем обязательным 

предметам учебного плана. Годовая аттестация проводится по ОРКСЭ без 

фиксации достижений обучающихся в классном журнале. Годовые отметки по 

всем предметам учебного плана являются основанием для перевода 

обучающегося в следующий класс. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  К  УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

на 2022-2023  учебный год для 5 класса 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС начального общего образования, определяет общий 

объёмнагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуруобязательных предметных областей по годам обучения, формы промежуточной 

аттестации и обучающихся, формы организации образовательной деятельности, 

чередование учебной ивнеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программыначального общего образования. 

Учебный план начального общего образования сформирован с целью реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, 

разработанной всоответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандартаосновного общего образования (далее ФГОС) и с учётом 

примерной основной образовательнойпрограммы начального общего образования. 

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности школьников; 

- приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

- готовность к продолжению образования в основной школе; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Воршинская средняя общеобразовательная школа формируется в соответствии с 

нормативно-правовыми и инструктивно-методическими  документами: 

1. Федеральный уровень 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О 

внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации»): часть 5.1 статьи 11.«Федеральные государственные 

образовательные стандарты и федеральные государственные требования. 

Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык образования» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования», 

зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 

64101);  

 Федеральный закон от 31.07.2020  № 304 –ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

 Приказ Министерства просвещения России от 20.05.2020 N 254  (ред. от 

23.12.2020) "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/1._273-fz_st.1114.docx
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общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808). ( с 

изменениями  приказ от 23.12.2020 № 766) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.11.2019 года № 632 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, сформированный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345» 

 Письмо Минпросвещения России от 11.11.2021 № 03-1899                       «Об 

обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в 2022/23 учебном году»; 

 письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «ОДНКНР»; 

 письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 07.08.2015 № 08-1228 «О направлении рекомендаций»; 

 письмом Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ». 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08«О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке». 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 15.02.2017 № МОН-П0617 « 

Об изучении русского языка-родного языка из числа языков народов РФ 

 Письмо министерства просвещения РФ от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении 

языков в организациях, осуществляющих образовательную деятельность» 

 Санитарныеправила  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования корганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее -СанПиН 

2.4.3648-20); 

 Санитарныеправилаи нормыСанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(далее -СанПиН 1.2.3685-21) 

2. Региональный уровень 

 Закон Владимирской области от 12.08.2013 № 86-ОЗ «Об образовании во 

Владимирской области и признании утратившими силу отдельных Законов 

Владимирской области в сфере образования». 

 Постановление Губернатора области от 30.10.2013 № 1215 «О финансовом 

обеспечении государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования в муниципальных общеобразовательных организациях, 

обеспечение дополнительного образования детей в муниципальных 

общеобразовательных организациях». 

 Постановление администрации Владимирской области  от 29.12.2018 г № 1005 

«О внесении изменений в постановление Губернатора области от 30.10.2013г. 

№ 1215» 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
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 Письмо № ДО-3617-02-18от 28.05.2015 г.  «Об изучении предметных областей 

«Основы религиозных культур  и светской этики» и «ОДНКНР». 

 Методические рекомендации по изучению  родного языка и родной литературы 

в образовательных организациях Владимирской области 2020 год 

 Письмо ВИРО от 28.07.2020 № 02-20/07-01 у «Методические рекомендации по 

преподаванию предметной области «Технология» 

 Распоряжение Департамента образования от 21.01.2022 № 20 «О введении 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»; 

 Распоряжение Департамента образования от 30.03.2022 № 269                  «О 

внесении изменения в распоряжение Департамента образования от 21.01.2022 

№ 20»; 

 Методическое письмо ВИРО май 2022 года « Особенности формирования 

учебных планов в условиях введения обновленных федеральных 

образовательных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования».  

 

3. Уровень образовательной организации: 

- Основная  образовательная  программа  основного общего образования МБОУ  

Воршинская ООШ Собинского района, принята педагогическим советом протокол № 8 от 

15.06.2022 г, утверждено приказом директора школы № 70 от 15.06.2022 г 

Учебный план МБОУ Воршинская СОШ на 2022 – 2023 учебный год разработан в 

соответствии с действующей законодательной базой, санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами. 

Занятия в МБОУ Воршинская СОШ проводятся в одну смену с 8.30 – 16.00; 

Продолжительность учебного года: 

- 5 класс–не менее 34 учебных недель. 

Учебный год в МБОУ Воршинская СОШ начинается 01.09.2022 года. 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся V  класса – не более 6 уроков. 

Основной формой учебно-воспитательного процесса является урок, в том числе и в 

дистанционной форме. 

Объем домашних заданий по всем предметам должен быть таким, чтобы затраты времени 

на его выполнение не превышали (в астрономических часах):5 классе – 2 часа. 

Образовательная организация для использования при реализации образовательных 

программ выбирает: 

Предметные области учебного плана обеспечиваются учебниками, представленными в  

федеральном перечне  учебников (Приказ Министерства просвещения России от 

20.05.2020 N 254  (ред. от 23.12.2020) "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808). (с изменениями  приказ от 

23.12.2020 № 766).; 

- Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального 

общего образования  и основного общего образования определяет образовательное 

учреждение. 
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 Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

направлениям развития личности. 

В соответствии с Законом РФ от 29.11.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также Порядком применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г № 816,     

возможна организация осуществления учебно- воспитательного процесса  с 

использованием электронного обучения и дистанционных технологий. 

Учебный план 5 класса, является составной частью основной образовательной программы 

ООО. 
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Учебный план  основного общего образования  5 класс по ФГОС ООО. 

                                            (пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5     

 Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5     

Литература 3     

Родной язык и родная 

литература 

Родной ( русский) 

язык -    

 

Родная (русская) 

литература -    

 

Иностранные языки 
Английский язык 

3    

 

Математика и 

информатика 

Математика 
5    

 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика 
    

 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история. 2    

 

Обществознание -     

География 1     

Естественно-научные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1     

Искусство Музыка 1     

Изобразительное 

искусство 1    

 

Технология Технология 2     

Физическая  культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности -    

 

Физическая 

культура 2    

 

Итого  26     

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 3    

 

Курсы по выбору 3    
 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 1     

Общественно-научные Занимательная  

география 

1     
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Физическая  культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

В мире спортивных 

игр 

1     

Максимально допустимая недельная нагрузка 29     

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) * 5    

 

 
В учебном плане 5 класса по  отношению к начальному уровню обучения  сохраняется 

преемственность, но учебная деятельность в основной школе приближает к 

самостоятельному поиску теоретических знаний и общих способов действий. Этап 

основной школы направлен на обеспечение соответствия основной программы 

требованиям стандарта, индивидуализацию образовательного процесса и умение 

инициативно разворачивать учебное сотрудничество с другими людьми. 

Структура учебного плана включает 2 раздела:  

- обязательная часть (учебная деятельность в урочной форме)  

- часть, формируемая участниками образовательного процесса,направлена на увеличение 

количества часов на учебные дисциплины предметной области, введение новых курсов в 

рамках вариативной части предметной области. Учебный план 5 класса составлены с 

учетом требований ФГОС ООО с целью реализации новых образовательных стандартов. 

 В обязательной части учебного планав предметной области «Русский язык и литература  

предусматривается изучение предмета «Русский язык» и «Литература». Целью 

изучения учебного предмета «Русский язык» является формирование общеучебных 

умений, навыков и обобщенных способов деятельности, в основе которых также 

задействованы все виды речемыслительной деятельности: коммуникативные (владение 

всеми видами речевой деятельности и основами культуры устной и письменной речи, 

базовыми умениями и навыками использования языка в жизненно важных для учащихся 

сферах и ситуациях общения); интеллектуальные(сравнение и сопоставление, 

соотнесение, синтез, обобщение, абстрагирование, оценивание и 

классификация);информационные (умение осуществлять библиографический поиск, 

извлекать информацию из различных источников, умение работать с текстом); 

организационные(умение формулировать цель деятельности, планировать ее, 

осуществлять самоконтроль, самооценку, самокоррекцию). На изучение предмета 

«Русский язык» в 5 классе отводится 5 часов. 

Изучение предмета «Литература» направлено на достижение следующих целей: 

 - воспитание духовно развитой личности, формирование гуманистического 

мировоззрения, гражданского сознания, чувства патриотизма, любви и уважения к 

литературе и ценностям отечественной культуры;  

- развитие эмоционального восприятия художественного текста, образного и 

аналитического мышления, творческого воображения, читательской культуры и 

понимания авторской позиции; 

- формирование начальных представлений о специфике литературы в ряду других 

искусств, потребности в самостоятельном чтении художественных произведений; 

развитие устной и письменной речи учащихся;  

- грамотное использование русского литературного языка при создании собственных 

устных и письменных высказываний. 

На изучение предмета «Литература» в 5  классе– 3 часа в неделю.  

Изучение «Иностранного языка» (английского и немецкого) направлено на достижение 

следующих целей:  

- развитие иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих 

речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно– познавательной;  

- развитие коммуникативных умений в четырех основных видах речевой деятельности 

(говорение, аудирование, чтение, письмо);  
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- овладение новыми языковыми средствами (фонетическими, орфографическими, 

лексическими, грамматическими) в соответствии c темами, сферами и ситуациями 

общения, приобщение учащихся к культуре, традициям и реалиям страны изучаемого 

иностранного языка в рамках тем, сфер и ситуаций общения.  

На изучение предмета «Иностранный язык» (английского, немецкого) в 5 классе 

отводится по 3 часа в неделю.  

В предметной области «Математика и информатика» предусматривается изучение 

математики информатики.  

Изучение «Математики» направлено на достижение следующих целей:  

- формирование представлений о математике как универсальном языке науки, средстве 

моделирования явлений и процессов, об идеях и методах математики;  

- развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической 

культуры, критичности мышленияна уровне, необходимом для будущей 

профессиональной деятельности;  

- овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной 

жизни, для изучения школьных естественнонаучных дисциплин на базовом уровне, для 

получения образования в областях, не требующих углубленной математической 

подготовки;  

- воспитание средствами математики культуры личности, понимания значимости 

математики для научно-технического прогресса, отношения к математике как к части 

общечеловеческой культуры через знакомство с историей развития математики. 

Учебный предмет «Математика»изучается в 5 классе 5часов в неделю.  

В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: 

«ИсторияРоссии. Всеобщая история», «Обществознание», «География».  

В 5 классе предмет «История» изучается 2 часа в неделю. Изучение «Истории» 

направлено на достижение следующих целей:  

- воспитание патриотизма, уважения к истории и традициям нашей Родины, к правам и 

свободам человека, демократическим принципам общественной жизни;  

- овладение элементарными методами исторического познания, умениями работать с 

различными источниками исторической информации;  

- применение знаний и представлений об исторически сложившихся системах социальных 

норм и ценностей для жизни в обществе.  

Учебный предмет «География» изучается с 5 класса. В 5 классе предусмотрен 1 час в 

неделю.  Изучение предмета «География» направлено на достижение следующих целей:  

- освоение знаний об основных географических понятиях, географических  особенностях 

природы, населения и хозяйства разных территорий, о России во всем ее географическом 

разнообразии и целостности, об окружающей среде, путях ее сохранения и рационального 

использования; овладение умениями ориентироваться на местности;  

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе наблюдений за состоянием окружающей среды, решения географических задач, 

самостоятельного приобретения новых знаний;  

- воспитание любви к своей местности, своему региону, своей стране. 

Изучение естественно – научных предметов в 5 классе представлено предметом 

«Биология» 1 час в неделю.Изучение предмета «Биология» направленона достижение 

следующих целей: 

 - наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, 

биологические эксперименты;  

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе проведения наблюдений за живыми организмами, работы с различными 

источниками информации;  

- воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному 

здоровью и здоровью других людей, культуры поведения в природе; 
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 - иcпользование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за 

растениями, домашними животными, заботы о собственном здоровье, оказания первой 

помощи себе и окружающим. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами –  

« Изобразительное искусство» и «Музыка», которые изучаются как отдельные учебные 

предметы в 5классе –1 час в неделю. 

Предмет«Изобразительное искусство»ставит целью преподавания художественное 

образование и эстетическое воспитание, приобщение школьника к миру пластических 

искусств как неотъемлемой части духовной и материальной культуры, эффективного 

средства формирования и развития личности учащегося. Цель изучения предмета 

«Музыка» - формирование и развитие музыкальной культуры школьников как 

неотъемлемой части их духовной культуры.  

На предмет «Технология» в 5 классе отведено 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Технология» обеспечивает оперативное введение в образовательную 

деятельность содержания, отражающего смену жизненных реалий и формирование 

пространства профессиональной ориентации и самоопределения личности, в том числе: 

компьютерное черчение, промышленный дизайн; 3D-моделирование, прототипирование, 

технологии цифрового производства в области обработки материалов (ручной и 

станочной, в том числе станками с числовым программным управлением и лазерной 

обработкой), аддитивные технологии; нанотехнологии; робототехника и системы 

автоматического управления; технологии электротехники, электроники и 

электроэнергетики; строительство;транспорт; агро- и биотехнологии; обработка пищевых 

продуктов; технологии умного дома и интернета вещей, СМИ, реклама, маркетинг. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Технология» направлены на: 

-формирование технологической культуры и культуры труда;  

- формирование проектного, инженерного, технологического мышления обучающегося, 

соответствующего актуальному технологическому укладу;  

- адаптивность к изменению технологического уклада;  

- осознание обучающимся роли техники и технологий и их влияния на развитие системы 

«природа - общество – человек»;  

овладение методами исследовательской и проектной деятельности, решения творческих 

задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления изделий, 

обеспечения сохранности продуктов труда;  

- овладение средствами графического отображения и формами визуального представления 

объектов или процессов, правилами выполнения графической документации (рисунок, 

эскиз, чертеж);  

- применение предметных знаний и формирование запроса у обучающегося к их 

получению для решения прикладных задач в своей текущей деятельности/реализации 

замыслов;  

- формирование культуры по работе с информацией, необходимой для решения учебных 

задач, и приобретение необходимых компетенций (например, поиск различными 

способами, верификация, анализ, синтез);  

- формирование представлений о развитии мира профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, для осознанного выбора собственной траектории развития. 

- овладение методами исследовательской и проектной деятельности, решения творческих 

задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления изделий, 

обеспечения сохранности продуктов труда;  

- овладение средствами графического отображения и формами визуального представления 

объектов или процессов, правилами выполнения графической документации (рисунок, 

эскиз, чертеж) 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности и жизнедеятельности» 

Представлена учебным предметом: «Физическая культура» в 5 классе. Учебный предмет 

«Физическая культура» изучается в 5 классе 2 часа в неделю в урочной форме и 1 час курс 
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по выбору «В мире спортивных игр» .  «Изучение «Физической культуры» направлено на 

достижение следующих целей: 

 - развитие основных физических качеств и способностей, укрепление здоровья, 

расширение функциональных возможностей организма;  

- формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими 

упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью;  

- приобретение навыков в физкультурно-оздоровительной и спортивно- оздоровительной 

деятельности;  

- воспитание устойчивых интересов и положительного эмоционально – ценностного 

отношения к физкультурно– оздоровительной и спортивно-оздоровительной  

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

Предметнаяобласть ОДНКНР является логическим продолжением предметной области 

(учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. В рамках предметной области ОДНКНР 

обеспечивается достижение следующих результатов: 

-воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

-воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам 

людей или их отсутствию; 

-знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

-формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, 

их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 

гражданского общества и российской государственности; 

-понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; 

-формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

Вторая часть учебного плана, часть формируемая участниками образовательного процесса, 

включает в себя курсы по выбору учащихся в 5 классе - ОДНКНР, «Занимательная 

география», «В мире спортивных игр». 

Учебно- методический комплекс. 

Предмет класс Автор Название  Выходные данные  

Русский язык 5  Т.А. 

Ладыженская, 

М.Т. Баранов  

Русский язык М. Просвещение 

2019 

Литература 5 Коровина В.Я. 

Журавлев В.П. 

Коровин В.И. 

Литература  М. Просвещение  

2019 

Математика 5 Мерзляк А.Г., 

Полонский В.П. 

Математика  М. ВЕНТАНА-

ГРАФ 

2018,2019 

История России 

Всеобщая история. 

5 Вигасин А.А., 

Годер Г.И. и др. 

История древнего 

мира  

М. Просвещение 

2019 

География 5  Алексеев А.И 

Николина В.В. 

Липкина Е.К. и 

др. 

География М. Просвещение 

2019 

Биология 5 Сивоглазов В.И. 

Плешаков А.А. 

Биология.  М.Дрофа 2019 

Музыка 5 Сергеева Г.П. 

Критская Е.Д. 

 Музыка  М. Просвещение 

2020 

Изобразительное 5 Горяева Н.А., Изобразительное М. Просвещение 
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искусство Островская 

О.В. (под ред. 

Неменского 

Б.М.) 

искусство 2020 

Физическая культура 5 Виленский М.Я., 

Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. и 

др./ 

Под ред. 

Виленского М.Я. 

 

 Физическая 

культура  

М. Просвещение 

2020 

Технология 5 Глозман Е.С. 

Кожина О.А. 

Хотунцева Ю.Л. 

Технология  М. Дрофа 2021 

Английский язык 5  Афанасьева О.В. Английский язык Дрофа  

2018 

Немецкий язык 

 

5 И.Л. Бим , Л.И. 

Рыжова  

Немецкий язык  М. Просвещение 

2018,2019 

 

 

Учебные программы основного  общего образования. 

предмет класс Автор  Название программы  

Русский язык 5-9  Примерная программа для 

общеобразовательных учреждений  

« Русский язык» 5-9 класс. 

Английский 

язык 

5-9  Примерная программа курса  

« Английский язык» 

для 5-9 классов 

Немецкий язык 

 

5-9  Предметная программа по учебным 

предметам. Иностранный язык 5- 9 классы. 

Литература  5  Программа общеобразовательных 

учреждений Литература 5-11 классы. 

Математика 5-9  Примерная программа для 

общеобразовательных школ 

по математике для 5-6 классов 

История России 

Всеобщая 

история. 

5-9  Примерная программа по истории для 5-9 

классов. 

Обществознание 5-9  Примерная  программа  по обществознанию 

для 5-9 классов 

География  5-6  Примерная программа для 

общеобразовательных школ 

 

Биология 5  Программа для 

общеобразовательных школ. 

 

Музыка 5-9  Примерная  программа  

« Музыка» 
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Изобразительное 

искусство 

5-9  Примерная программа Изобразительное 

искусство и художественный труд 

 

Физическая 

культура 

5-9   Примерная  программа по физическому 

воспитанию  

« Физическая культура» 5-9 класс 

Технология 5  Примерная программа курса технология для 

5-8 классов 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в форме годовой аттестации обучающихся 

в 5 классе. Годовая промежуточную аттестацию обучающихся 5 класса проводится на 

основе результатов четвертных промежуточных аттестаций и представляет собой 

результат четвертной аттестации как среднее арифметическое результатов учебных 

четвертей. Формой промежуточной аттестации является зачёт результатов четвертных 

отметок по всем обязательным предметам учебного плана. Годовая аттестация 

проводится по ОДНКНР без фиксации достижений обучающихся в классном журнале. 

Годовые отметки по всем предметам учебного плана являются основанием для перевода 

обучающегося в следующий класс. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  К  УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

на 2022-2023  учебный год для 6-9 классов 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС начального общего образования, определяет общий 

объёмнагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуруобязательных предметных областей по годам обучения, формы промежуточной 

аттестации и обучающихся, формы организации образовательной деятельности, 

чередование учебной ивнеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программыначального общего образования. 

Учебный план начального общего образования сформирован с целью реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, 

разработанной всоответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандартаосновного общего образования (далее ФГОС) и с учётом 

примерной основной образовательнойпрограммы начального общего образования. 

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности школьников; 

- приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

- готовность к продолжению образования в основной школе; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Воршинская средняя общеобразовательная школа формируется в соответствии с 

нормативно-правовыми и инструктивно-методическими  документами: 

 

1. Федеральный уровень 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О 

http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
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внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации»): часть 5.1 статьи 11.«Федеральные государственные 

образовательные стандарты и федеральные государственные требования. 

Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык образования» 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и дополнениями)  

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

 Приказ Министерства просвещения России от 20.05.2020 N 254  (ред. от 

23.12.2020) "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808). ( с 

изменениями  приказ от 23.12.2020 № 766) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.11.2019 года № 632 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, сформированный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345» 

 письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «ОДНКНР»; 

 письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 07.08.2015 № 08-1228 «О направлении рекомендаций»; 

 письмом Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ». 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08«О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке». 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 15.02.2017 № МОН-П0617 « 

Об изучении русского языка-родного языка из числа языков народов 

Российской Ф 

 Письмо министерства просвещения РФ от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении 

языков в организациях, осуществляющих образовательную деятельность   

 Санитарныеправила  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования корганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее -СанПиН 

2.4.3648-20); 

 Санитарныеправилаи нормыСанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(далее -СанПиН 1.2.3685-21) 

http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/1._273-fz_st.1114.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
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 Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 №03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования». 

 Письмо Минобрнауки РФ от 09.06.2012 г. № 03-470 «О методических 

материалах по разработке и учебно-методическому обеспечению программы 

формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

ООП НОО».  

 

2. Региональный уровень 

 Закон Владимирской области от 12.08.2013 № 86-ОЗ «Об образовании во 

Владимирской области и признании утратившими силу отдельных Законов 

Владимирской области в сфере образования». 

 Постановление Губернатора области от 30.10.2013 № 1215 «О финансовом 

обеспечении государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования в муниципальных общеобразовательных организациях, 

обеспечение дополнительного образования детей в муниципальных 

общеобразовательных организациях». 

 Постановление администрации Владимирской области  от 29.12.2018 г № 1005 

«О внесении изменений в постановление Губернатора области от 30.10.2013г. 

№ 1215» 

 Письмо № ДО-3617-02-18от 28.05.2015 г.  «Об изучении предметных областей 

«Основы религиозных культур  и светской этики» и «ОДНКНР». 

 Письмо № ДО-3829-02-07 от 07.06.2016  «О формировании учебных планов в 

2016-2017 учебном году в соответствии с ФГОС общего образования». 

 Письмо  № ДО-4459-02-07 от 04.07.2017  «Об особенностях формирования 

учебного  плана в 2017-2018 учебном году» 

 Письмо ДО№ ДО-3950-02-07от 14.06.2018 года  «Об особенностях 

формирования учебных планов в 2018 - 2019 учебном году» 

 Письмо ДО№ ДО-5757-02-07от 23.07.2019 года  «Об изучении русского языка 

как родного языка» 

 Методические рекомендации по изучению  родного языка и родной литературы 

в образовательных организациях Владимирской области 2020 год 

 Письмо ВИРО от 28.07.2020 № 02-20/07-01 у «Методические рекомендации по 

преподаванию предметной области «Технология» 

 Методическое письмо ВИРО июнь 2021 года « Методические рекомендации по 

изучению родного языка и родной литературы в образовательных организациях 

Владимирской области».  

3.Уровень образовательной организации: 

 Основная  образовательная  программа  основного общего 

образования МБОУ  Воршинская СОШ Собинского района, принята 

педагогическим советом протокол № 8 от 15.06.2022 г, утверждено 

приказом директора школы № 70 от 15.06.2022 г 

Учебный план определяет: 

 структуру обязательных предметных областей Русский язык и 

литература, Иностранный язык, Математика и информатика, 

Обществознание и естествознание (окружающий мир), Основы 

духовно-нравственной культуры народов России, Искусство, 

Технология, Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности;  
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 перечень направлений внеурочной деятельности по классам (годам 

обучения); 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 

обучения.  

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся.  

Учебный план общеобразовательной организации на 2022-2023 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН и предусматривает: 

- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для VI-IX классов; 

Занятия проводятся в одну смену с 8.30 – 16.00; 

Продолжительность учебного года :  

- 6 - 9  классы–не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период 

в 9 классе).  

Учебный год в МБОУ ВоршинскаяСОШ основного общего образования 6-9 классы 

начинается 01.09.2022 года. 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся VI  классов – не более 6 уроков;   

- для обучающихся VII – IX классов – не более 7 уроков;   

Основной формой учебно-воспитательного процесса является урок, в том числе и в 

дистанционной форме 

Объем домашних заданий по всем предметам должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

6 -8 классах – 2,5 часа, в 9 классе до 3,5 часов. 

Образовательная организация для использования при реализации образовательных 

программ выбирает: 

Предметные области учебного плана обеспечиваются учебниками, представленными в  

федеральном перечне  учебников (Приказ Министерства просвещения России от 

20.05.2020 N 254  (ред. от 23.12.2020) "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808). ( с 

изменениями  приказ от 23.12.2020 № 766).; 

- Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального 

общего образования  и основного общего образования определяет образовательное 

учреждение. 

 Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по 

направлениям развития личности. 

В соответствии с Законом РФ от 29.11.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также Порядком применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 

г № 816,     возможна организация осуществления учебно- воспитательного процесса  с 

использованием электронного обучения и дистанционных технологий. 

Учебный план 6 –9 классов, является составной частью основной образовательной 

программы ООО. 
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Учебный план  основного общего образования  6-9  классы по ФГОС ООО. 

                                            (пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 6 7 8 9 

 Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6 4 3 3 

Литература  3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной ( русский) 

язык  1 1 1 

1 

Родная (русская) 

литература  1 1 1 

1 

Иностранные языки 

Английский язык 

 3 3 3 

3 

Немецкий язык 

 3 3 3 

3 

Математика и 

информатика 

Математика 
 5 - - 

- 

Алгебра 
  3 3 

3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика 
  1 1 

1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история.  2 2 2 

3 

Обществознание  1 1 1 1 

География  1 2 2 2 

       

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология  1 1 2 2 

Искусство Музыка  1 1 1 - 

Изобразительное 

искусство  1 1 1 

- 

Технология Технология  2 2 1 - 

Физическая  культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  - - 1 

 

 

1 

Физическая 

культура  2 2 2 

 

2 

Итого 
 

 30 31 33 

 

33 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  0 1 0 

 

0 

Курсы по выбору      

Общественно-научные Финансовая 
 - 1 - 
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предметы грамотность 

Максимально допустимая недельная нагрузка  30 32 33 33 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) *  5 5 5 

 

5 

 

 
В учебном плане 6-9 классов  по  отношению к начальному уровню обучения  сохраняется 

преемственность, но учебная деятельность в основной школе приближает к 

самостоятельному поиску теоретических знаний и общих способов действий. Этап 

основной школы направлен на обеспечение соответствия основной программы 

требованиям стандарта, индивидуализацию образовательного процесса и умение 

инициативно разворачивать учебное сотрудничество с другими людьми. 

Структура учебного плана включает 2 раздела:  

- обязательная часть (учебная деятельность в урочной форме)  

- часть, формируемая участниками образовательного процесса,направлена на увеличение 

количества часов на учебные дисциплины предметной области, введение новых курсов в 

рамках вариативной части предметной области. Учебные планы 6- 9 классов составлены с 

учетом требований ФГОС ООО с целью реализации новых образовательных стандартов. 

 В обязательной части учебного планав предметной области «Русский язык и литература  

предусматривается изучение предмета «Русский язык» и «Литература». Целью изучения 

учебного предмета «Русский язык» является формирование общеучебных умений, 

навыков и обобщенных способов деятельности, в основе которых также задействованы 

все виды речемыслительной деятельности: коммуникативные (владение всеми видами 

речевой деятельности и основами культуры устной и письменной речи, базовыми 

умениями и навыками использования языка в жизненно важных для учащихся сферах и 

ситуациях общения); интеллектуальные(сравнение и сопоставление, соотнесение, синтез, 

обобщение, абстрагирование, оценивание и классификация);информационные (умение 

осуществлять библиографический поиск, извлекать информацию из различных 

источников, умение работать с текстом); организационные(умение формулировать цель 

деятельности, планировать ее, осуществлять самоконтроль, самооценку, самокоррекцию). 

На изучение предмета «Русский язык» в в 6 классе – 6 часов, в 7 классе – 4 часа в неделю, 

в 8 и 9  классах- 3 часа в неделю. 

Изучение предмета «Литература» направлено на достижение следующих целей: 

 - воспитание духовно развитой личности, формирование гуманистического 

мировоззрения, гражданского сознания, чувства патриотизма, любви и уважения к 

литературе и ценностям отечественной культуры;  

- развитие эмоционального восприятия художественного текста, образного и 

аналитического мышления, творческого воображения, читательской культуры и 

понимания авторской позиции; 

- формирование начальных представлений о специфике литературы в ряду других 

искусств, потребности в самостоятельном чтении художественных произведений; 

развитие устной и письменной речи учащихся;  

- грамотное использование русского литературного языка при создании собственных 

устных и письменных высказываний. 

На изучение предмета «Литература» в  6, 9  классах– 3 часа, в 7-8  классах –2 часа в 

неделю.  

Предметная область «Родной язык и литература на родном языке» согласована с 

родительской общественностью и на основании заявлений родителей (законных 

представителей) представлена учебными предметами «Родной(русский) язык», «Родная 

литература на родном (русском) языке» Предметы ведутся за счет  обязательной части 

учебного плана в 6-9  классах по одному часу на каждый предмет. 

Изучение «Иностранного языка» (английского и немецкого) направлено на достижение 

следующих целей:  
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- развитие иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих 

речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно– познавательной;  

- развитие коммуникативных умений в четырех основных видах речевой деятельности 

(говорение, аудирование, чтение, письмо);  

- овладение новыми языковыми средствами (фонетическими, орфографическими, 

лексическими, грамматическими) в соответствии c темами, сферами и ситуациями 

общения, приобщение учащихся к культуре, традициям и реалиям страны изучаемого 

иностранного языка в рамках тем, сфер и ситуаций общения.  

На изучение предмета «Иностранный язык» (английского, немецкого) в 6- 9 классах 

отводится по 3 часа в неделю.  

В предметной области «Математика и информатика» предусматривается изучение 

математики информатики.  

Изучение «Математики» направлено на достижение следующих целей:  

- формирование представлений о математике как универсальном языке науки, средстве 

моделирования явлений и процессов, об идеях и методах математики;  

- развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической 

культуры, критичности мышленияна уровне, необходимом для будущей 

профессиональной деятельности;  

- овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной 

жизни, для изучения школьных естественнонаучных дисциплин на базовом уровне, для 

получения образования в областях, не требующих углубленной математической 

подготовки;  

- воспитание средствами математики культуры личности, понимания значимости 

математики для научно-технического прогресса, отношения к математике как к части 

общечеловеческой культуры через знакомство с историей развития математики. 

Учебный предмет «Математика»изучается в 6 классе 5часов в неделю. В 7-9 классах 

учебный предмет «Математика» представлен предметами «Алгебра» (3 часа) и  

« Геометрия »(2 часа). 

Основной целью изучения предмета «Информатика» является формирование системы 

знаний об информации, информационных процессах, системах, моделях,  а также 

формирование комплекса умений работать с информацией, в том числе с использованием 

различных технологий. 

Особенностью обучения информатике в соответствии с ФГОС основного общего 

образования является перераспределение объема учебных занятий по предмету в разных 

классах обучения. При введении ФГОС основного общего образования предмет 

«Информатика» является обязательным для изучения в 7-9 классах (7-9 классы – 1 час в 

неделю).   

В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы: 

«ИсторияРоссии. Всеобщая история», «Обществознание», «География».  

В 6- 8 классах предмет «История» изучается по 2 часа в неделю, в 9 классе -3 часа в 

неделю. Изучение «Истории» направлено на достижение следующих целей:  

- воспитание патриотизма, уважения к истории и традициям нашей Родины, к правам и 

свободам человека, демократическим принципам общественной жизни;  

- овладение элементарными методами исторического познания, умениями работать с 

различными источниками исторической информации;  

- применение знаний и представлений об исторически сложившихся системах социальных 

норм и ценностей для жизни в обществе.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6–9 классах по 1 часу в неделю. 

Изучение «Обществознания»направлено на достижениеследующих целей:  

- развитие личности, её познавательных интересов, критического мышления;  

- воспитание гражданской ответственности, уважения к социальным нормам; 

приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, закрепленным в 

Конституции Российской Федерации;  
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- освоение на уровне функциональной грамотности системы знаний, необходимых для 

социальной адаптации: об обществе; овладение умениями познавательной, 

коммуникативной, практической деятельности в основных социальных ролях, 

характерных для данного возраста; формирование опыта применения полученных знаний 

для решения типичных задач в области социальных отношений.  

Содержание первого этапа курса (6—7 классы), обращенное к младшему подростковому 

возрасту, посвящено актуальным для растущей личности проблемам жизни человека в 

социуме. Даются элементарные научные представления об обществе, о социальном 

окружении, Родине. Основой содержания являются моральные и правовые нормы. Это 

создаст условия для единства обучения и воспитания, определяющего нравственные 

ориентиры, формирующего образцы достойного поведения. 

Учебный предмет «География» изучается с 5 класса. В 6 классе предусмотрено по 1 часу в 

неделю, в 7-9 классах  2 часа в неделю. Изучение предмета «География» направлено на 

достижение следующих целей:  

- освоение знаний об основных географических понятиях, географических  особенностях 

природы, населения и хозяйства разных территорий, о России во всем ее географическом 

разнообразии и целостности, об окружающей среде, путях ее сохранения и рационального 

использования; овладение умениями ориентироваться на местности;  

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе наблюдений за состоянием окружающей среды, решения географических задач, 

самостоятельного приобретения новых знаний;  

- воспитание любви к своей местности, своему региону, своей стране. 

 Изучение естественно – научных предметов в 6- 9 классах представлено предметом 

«Биология» по 1 часу в неделю в 6-7 классах и  по 2 часа в неделю в 8,9 классах. Изучение 

предмета «Биология» направленона достижение следующих целей: 

 - наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, 

биологические эксперименты;  

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе проведения наблюдений за живыми организмами, работы с различными 

источниками информации;  

- воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному 

здоровью и здоровью других людей, культуры поведения в природе; 

 - иcпользование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за 

растениями, домашними животными, заботы о собственном здоровье, оказания первой 

помощи себе и окружающим. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами –  

« Изобразительное искусство» и «Музыка», которые изучаются как отдельные учебные 

предметы в 6- 8 классах – по 1 часу в неделю. 

Предмет«Изобразительное искусство»ставит целью преподавания художественное 

образование и эстетическое воспитание, приобщение школьника к миру пластических 

искусств как неотъемлемой части духовной и материальной культуры, эффективного 

средства формирования и развития личности учащегося. Цель изучения предмета 

«Музыка» - формирование и развитие музыкальной культуры школьников как 

неотъемлемой части их духовной культуры.  

На предмет «Технология» в 6-7 классах отведено по 2 часа в неделю, в 8 классе 1 час в 

неделю.  

Учебный предмет «Технология» обеспечивает оперативное введение в образовательную 

деятельность содержания, отражающего смену жизненных реалий и формирование 

пространства профессиональной ориентации и самоопределения личности, в том числе: 

компьютерное черчение, промышленный дизайн; 3D-моделирование, прототипирование, 

технологии цифрового производства в области обработки материалов (ручной и 

станочной, в том числе станками с числовым программным управлением и лазерной 

обработкой), аддитивные технологии; нанотехнологии; робототехника и системы 

автоматического управления; технологии электротехники, электроники и 
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электроэнергетики; строительство;транспорт; агро- и биотехнологии; обработка пищевых 

продуктов; технологии умного дома и интернета вещей, СМИ, реклама, маркетинг. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Технология» направлены на: 

-формирование технологической культуры и культуры труда;  

- формирование проектного, инженерного, технологического мышления обучающегося, 

соответствующего актуальному технологическому укладу;  

- адаптивность к изменению технологического уклада;  

- осознание обучающимся роли техники и технологий и их влияния на развитие системы 

«природа - общество – человек»;  

овладение методами исследовательской и проектной деятельности, решения творческих 

задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления изделий, 

обеспечения сохранности продуктов труда;  

- овладение средствами графического отображения и формами визуального представления 

объектов или процессов, правилами выполнения графической документации (рисунок, 

эскиз, чертеж);  

- применение предметных знаний и формирование запроса у обучающегося к их 

получению для решения прикладных задач в своей текущей деятельности/реализации 

замыслов;  

- формирование культуры по работе с информацией, необходимой для решения учебных 

задач, и приобретение необходимых компетенций (например, поиск различными 

способами, верификация, анализ, синтез);  

- формирование представлений о развитии мира профессий, связанных с изучаемыми 

технологиями, для осознанного выбора собственной траектории развития. 

- овладение методами исследовательской и проектной деятельности, решения творческих 

задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления изделий, 

обеспечения сохранности продуктов труда;  

- овладение средствами графического отображения и формами визуального представления 

объектов или процессов, правилами выполнения графической документации (рисунок, 

эскиз, чертеж) 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности и жизнедеятельности» 

Представлена учебным предметом: «Физическая культура» в 6-9 классах. Учебный 

предмет «Физическая культура» изучается в6-9классах по 2 часа в неделю в урочной 

форме и по 1 часу через внеурочную деятельность, представленную курсами «ОФП» и « 

Виртус »Изучение «Физической культуры» направлено на достижение следующих целей: 

 - развитие основных физических качеств и способностей, укрепление здоровья, 

расширение функциональных возможностей организма;  

- формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими 

упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью;  

- приобретение навыков в физкультурно-оздоровительной и спортивно- оздоровительной 

деятельности;  

- воспитание устойчивых интересов и положительного эмоционально – ценностного 

отношения к физкультурно– оздоровительной и спортивно-оздоровительной  

На изучение «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8 и 9 классе отводится по 1 

часу в неделю (всего по 34 часа в год). 

 Цели изучения ОБЖ: 

 • повышению уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные интересы — совокупность 

потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает существование и 

возможности прогрессивного развития личности, общества и государства); 

 • снижению отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, 

общества и государства; 

 • формированию антитеррористического поведения, отрицательного отношения к приему 

психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 

 • обеспечению профилактики асоциального поведения учащихся. 
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    Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – предметная область ОДНКНР). 

ОДНКНР в соответствии с вводимым федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования с 1 сентября 2015 года 

должна обеспечить, в том числе знание основных норм морали, культурных традиций 

народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной 

области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. В рамках предметной области 

ОДНКНР возможна реализация учебных предметов, учитывающих региональные, 

национальные и этнокультурные особенности народов Российской Федерации, которые 

обеспечивают достижение следующих результатов: 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

 знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных 

религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 

гражданского общества и российской государственности; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества; 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

 Реализация учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), направленных на 

получение обучающимися знаний о духовно-нравственной культуре народов России, 

способствует формированию у школьников поликультурной компетентности, которая 

понимается как интегративное качество личности ребенка, приобретаемое в результате 

освоения детьми поликультурных знаний, развития интеллектуально-нравственных 

интересов, потребностей, мотивов, ценностей, приобретения опыта, социальных норм и 

правил поведения, необходимых для повседневной жизни и деятельности в современном 

обществе.  
 В 6 -8 классах курс  реализуется интегрировано через темы предметов  (литература, 

история, обществознание, ИЗО, музыка), содержащих вопросы духовно-нравственного 

воспитания и через занятия внеурочной деятельности в рамках реализации Программы 

воспитания обучающихся. 

 Вторая часть учебного плана, часть формируемая участниками образовательного процесса, 

включает в себя курс по выбору учащихся в 7 классе « Финансовая грамотность» 

Учебно- методический комплекс. 

Предмет класс Автор Название  Выходные данные  

 6 М.Т. Баранов, 

Т.А. 

Ладыженская 

Русский язык М. Просвещение 

2019 

7 М.Т. Баранов, 

Т.А. 

Ладыженская 

Русский язык М. Просвещение 

2019 

8 М.Т. Баранов, 

Т.А. 

Ладыженская 

Русский язык М. Просвещение 

2019 

9 Тростенцова Л.А., Русский язык М. Просвещение  
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Ладыженская Т.А 2018 

Родной( русский) язык 6-9 Александрова 

О.М.,Богданов 

С.И., Вербитцкая 

Л.А. 

Русский родной 

язык 

М. Просвещение 

2020 

Родная 

( русская ) литература 

6-9 Александрова 

О.М.,Аристова 

М.А., Беляева 

Н.В., Добротина 

И.Н. 

Родная 

русская литература 

М. Просвещение  

2021 

Литература 6-7 Коровина В.Я. 

Журавлев В.П. 

Коровин В.И. 

Литература  М. Просвещение  

2019 

8 - 9  Коровина В.Я. 

 

Литература  М. Просвещение  

2019 

Математика 6 Мерзляк А.Г., 

Полонский В.П. 

Математика  М. ВЕНТАНА-

ГРАФ 

2018,2019 

Алгебра  7-9  Мерзляк А.Г.,  Алгебра  М. ВЕНТАНА-

ГРАФ 

2018,2019 

Геометрия  7-9 Мерзляк А.Г.,  Геометрия  М. ВЕНТАНА-

ГРАФ 

2018,2019 

 6,7,8 Арсеньев Н.М, 

Данилов А.А., 

Стефанович П.С. 

(под редакцией 

Торкунова А.В.) 

История России в 

2-х частях 

М. Просвещение 

2018 

Е.В. Агибалов, 

Г.М. Донской 

История средних 

веков  

М. Просвещение 

2018 

7-9 Юдовская А.Я., 

Баранов П.А. 

« Всеобщая 

история. История 

нового времени» 

М. Просвещение 

2018,2019 

9 Арсеньев Н.М, 

Данилов А.А., 

Стефанович П.С. 

(под редакцией 

Торкунова А.В.) 

История России. М. Просвещение 

2019 

Обществознание 6 Виноградова 

Н.Ф., Городецкая 

Н.И.  

 (под редакцией 

Боголюбова Л.Н.) 

Обществознание М. Просвещение 

2018 

7 Л.Н. Боголюбов Обществознание  М. Просвещение 

2018 

8 Л.Н. Боголюбов Обществознание  М. Просвещение 

2018 

9 Л.Н. Боголюбов Обществознание  М. Просвещение 

2018,2019 
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География 6-7  Алексеев А.И 

Николина В.В. 

Липкина Е.К. и 

др. 

География М. Просвещение 

2019 

8 Баринова И.И. География России. 

Природа 

Дрофа. Вертикаль 

2018 

9 Алексеев А.И 

Николина В.В. 

Липкина Е.К. и 

др. 

География. М. Просвещение 

2019 

Биология 6 Сивоглазов В.И. 

Плешаков А.А. 

Биология.  М.Дрофа 2019 

7 Сивоглазов В.И. 

Сапин М.Р., 

Каменский А.А. 

Биология.  М.Дрофа 2021 

8 Сонин Н.И. Биология. Дрофа. Вертикаль 

2018 

9 Сонин Н.И. Биология. Дрофа. Вертикаль 

2018 

Музыка 6-8  Сергеева Г.П. 

Критская Е.Д. 

 Музыка  М. Просвещение 

2020 

 6- 8 Неменская Л.А. 

(под ред. 

Неменского Б.М.) 

Изобразительное 

искусство 

М. Просвещение 

2020 

Физическая культура 6-7 Виленский М.Я., 

Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. и 

др./ 

Под ред. 

Виленского М.Я. 

 

 Физическая 

культура  

М. Просвещение 

2020 

 8-9 Лях В.И. Физическая 

культура 

М. Просвещение 

2020 

Технология 6-9 Глозман Е.С. 

Кожина О.А. 

Хотунцева Ю.Л. 

Технология  М. Дрофа 2021 

Информатика  7-9 Л.Л. Босова Информатика  М. Просвещение 

2018,2019 

ОБЖ 8- 9  Рудаков Д.П. и 

другие; под 

научной 

редакцией Шойгу 

Ю.С. 

Часть 1,2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

М. Просвещение 

2020 

Английский язык 6-8  Афанасьева О.В. Английский язык Дрофа  

2018 

 9 Ваулина Ю.Е 

Дули Д. 

Подоляко О.Е. и 

др. 

Английский язык М. Просвещение 

2019 

Немецкий язык 

 

6-9 И.Л. Бим , Л.И. 

Рыжова  

Немецкий язык  М. Просвещение 

2018,2019 

Химия  8 Габриелян О.С. Химия  М. Просвещение 
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2020 

 9 Габриелян О.С. Химия  М. Просвещение 

2019 

Физика  7-9 Перышкин А.В. Физика 

 

М.Дрофа 2019 

 

Учебные программы основного  общего образования. 

предмет класс Автор  Название программы  Выходные данные  

Русский язык 5-9 М.Т. Баранов 

Т.А. 

Ладыженская 

Программа для 

общеобразовательных 

учреждений  

« Русский язык» 5-9 класс. 

М.Просвещение 2017 год 

Родной 

(русский) язык 

5-9 Александрова 

О.М. 

Примерная программа по 

учебному предмету 

«Русский родной язык» 

для общеобразовательных 

организаций 5-9 классов 

М.Просвещение,2020 

Английский 

язык 

5-9 Афанасьева 

О.В. 

Примерная программа 

курса  

« Английский язык» 

для 5-9 классов 

М.Просвещение 2017 

Немецкий язык 

 

5-9 Бим И.Л. Предметная программа по 

учебным предметам. 

Иностранный язык 5- 9 

классы. 

М. Просвещение 2014 

Литература  6-9 Курдюмова 

Т.Ф. 

Программа 

общеобразовательных 

учреждений Литература 5-

11 классы. 

М.Дрофа 2014 

Литература на 

родном( 

русском) языке 

6-9 Курдюмова 

Т.Ф. 

Программа 

общеобразовательных 

учреждений Литература 5-

11 классы. 

М.Дрофа 2014 

Математика 5-9 А.Г. Мерзляк Программа для 

общеобразовательных 

школ 

по математике для 5-6 

классов 

М. « Вентана –Граф» 

2014 

История России 

Всеобщая 

история. 

5-9 А.А. Вигасин Примерная программа по 

истории для 5-9 классов. 

М. Просвещение 

2014 

 6,7,8,

9 

А.А. Данилова, 

О.Н. 

Журавлева, 

И.Е. Барыкина  

 Программа курса  

« Истории России» 6-9 

класс 

 М. Просвещение 2015 

Обществознание 5-9 Л.Н. 

Боголюбов 

Авторская программа  по 

обществознанию для 5-9 

классов 

М. Просвещение 2013 

География 7-9 Баринова И.И. 

А.А. Плешаков 

Программа для 

общеобразовательных 

школ 

М.Просвещение 

2014 г. 
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 5-6 Алексеев А.И. 

Николина В.В. 

Программа для 

общеобразовательных 

школ 

 

М.Просвещение 

2019г. 

Биология 6-9 Сонин Н.И. Программа для 

общеобразовательных 

школ. 

 

М. Дрофа 2014 г. 

Музыка 5-9 Е.Д. Критская  

Г.П. Сергеева  

Авторская программа  

« Музыка» 

М.Просвещение 2014 

Изобразительное 

искусство 

5-9 Б.М. 

Неменский 

Изобразительное 

искусство и 

художественный труд 

 

М.Просвещение 2014 

Физическая 

культура 

5-9 В.И. Лях  Авторская программа по 

физическому воспитанию  

« Физическая культура» 5-

9 класс 

М.Просвещение 2014г. 

Технология 5-7 Глозман Е.С. 

Кожина О.А. 

Хотунцева 

Ю.Л. 

Программа курса 

технология для 5-8 

классов 

М. Дрофа 2019 

 8-9 В.И.Симоненко Программа курса 

технология для 5-8 

классов 

М.Дрофа 

Информатика  7-9 Босова Л.Л. Программа для 

общеобразовательных 

учреждений   

М.Просвещение 2014г. 

Химия  8,9 Габриелян О.С. Программа по химии 

О.С.Габриеляна 

М. Просвещение 2015 

ОБЖ 8,9 А.Т. Смирнов   А.Т. Смирнов  «Основы 

безопасности 

жизнедеятельности: 

программа  5-9 классы» -  

М.:Просвещение, 2016 

г.  

 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится в форме годовой аттестации обучающихся 

6-9 классе. Годовая промежуточную аттестацию обучающихся 6-9 классов проводится на 

основе результатов четвертных промежуточных аттестаций и представляет собой 

результат четвертной аттестации как среднее арифметическое результатов учебных 

четвертей. Формой промежуточной аттестации является зачёт результатов четвертных 

отметок по всем обязательным предметам учебного плана. Годовые отметки по всем 

предметам учебного плана являются основанием для перевода обучающегося в 

следующий класс. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  К  УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

на 2022-2023  учебный год для 10 класса 

Учебный план среднего общего образования разработан в 

соответствии с: 

 Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования». 
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Учебный план 10-11 класса является составной частью основной образовательной 
программы среднего общего образования МБОУ Воршинская СОШ, принятой 
педагогическим советом протокол № 8 от 15.06.2022 г, утвержденной приказом 
директора школы № 70 от 15.06.2022 г 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает выполнение 
гигиенических требований к организации образовательной деятельности, установленных 
СанПиН  
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 

«СанПиН 2.4.3648-20» и от 28.01.2021 г. №2 «СанПиН 1.2.3685-21» и предусмотреть 

следующее: 

- количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана среднего 

общего образования, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не должно в совокупности превышать 

величину недельной образовательной нагрузки.


- образовательную недельную нагрузку, которую необходимо равномерно распределять в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

должен составлять:- для обучающихся 10 - 11 классов - не более 7 уроков.


- расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. 

Факультативные занятия следует планировать на дни с наименьшим количеством 

обязательных уроков. Расписание уроков составляют с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.


 В соответствии с ФГОС СОО учебный план среднего общего образования 

определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более2590 часов. Обязательная часть учебного плана обеспечивает 

достижение целей среднегообщего образования и реализуется через обязательные 

учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
 
Образовательная организация обеспечивает реализацию индивидуального учебного 

плана (далее ИУП) на основе универсального профиля. Учебный план универсального 

профиля содержит предметы, изучаемые как на базовом, так и на углубленном уровне. 

Индивидуальный учебный план построен с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. При разработке ИУП, на основании ст. 28, ст. 30 Федерального закона № 

273-ФЗ, было учтено мнения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Данный вопрос рассматривался на заседании педагогического совета школы  (протокол 

№ 7 от 27.05.2022 г). 

Реализация ИУП может осуществляться, в том числе, с помощью дистанционного 

образования (ст.16 Федерального закона № 273-ФЗ), а также в сетевой форме (на 

основании части 1 статьи 13 и статьей 15 Федерального закона № 273-ФЗ). 

Требованиями стандарта  установлено, что учебный план и (или) индивидуальный 

учебный план должны содержать 11(12) и предусматривать изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной стандартом.  

Общими для включения являются следующие  предметы:  «Русский  язык»,  

«Литература»,  «Иностранный  язык»,  «Математика», «История» (или «Россия в мире»), 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

Вместе с тем обязательным для включения является предмет «Родной язык» из 

предметной области «Родной язык и родная литература» (в соответствии с абзацем 3 

пункта 18.3.1. стандарта). Таким образом, обязательными для включения во все учебные 

планы являются 9 учебных предметов, указанных выше, что соответствует требованию 
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стандарта об обязательности включения в учебные планы не менее одного учебного 

предмета из каждой области.  
Стандартом к дополнительным учебным предметам отнесены предметы и курсы, 

предлагаемые образовательной организацией ( в соответствии с частью 5 статьи 12 

Федеральногозакона о 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании»). Порядок определения 

перечня дополнительных учебных предметов и их наименование (предметы, 

факультативные курсы,элективные курсы и прочее) отнесен исключительно в 

компетенции образовательной организации.  
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

 

Русский язык и литература  
Русский язык и литература (базовый уровень)  

-требования к предметным результатамосвоения базового курса русского языка и 

литературы (родного (нерусского) языка и литературы) должны отражать: 

- сформированность понятий о нормах русского, родного (нерусского) литературного 

языка и применение знаний о них в речевой практике;

- владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 

речью;

- владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, 

основной и второстепенной информации;

- владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров;

- знание содержания произведений русской, родной и мировой классической литературы, 

их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование 

национальной и мировой;

- сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 

русского, родного (нерусского) языка;

 - сформированность умений учитывать исторический, историко- культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественного произведения;

- способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать 

свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях;

- владение навыками анализа художественных произведений с учетом их жанрово-

родовой специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания.

 

Программно-методическое обеспечение: 

класс программы Автор,названиеучебно- издательство, год 

  методического комплекса  
    

10 

Рабочая программа по 

русскому языку для 10-11 

классов для 

общеобразовательных 

учреждений под 

редакцией В.В. 

Бабайцевой (автор-

составитель В.В. 

Учебник В.В. Бабайцева Русский язык и 

литература: Русский язык. Углубленный 

уровень.10-11 классы Дрофа, 2022 



50 
 

Бабайцева) 

    

    

10 Программа «Литература» 10 класс «Просвещение» 

 В.П. Журавлева   Под редакцией В.П. Журавлева  (базовый   2020 г. 

  уровень)  

 

Родной язык и родная литература 

 

Изучение предметной области "Родной язык и родная литература" в 10 классе должно 

обеспечить: 

- воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как 

хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; приобщение к 

литературному наследию своего народа;


- формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, осознание 

исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение 

культуры народа; обогащение активного и потенциального словарного запаса,


- развитие у обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его 

функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, 

правилами речевого этикета;


- получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его 

уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых 

понятий лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых 

единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и жанров.


Предметная область состоит из предметов: «Родной язык (русский)». 

Программно-методическое обеспечение: 

Для изучения учебного предмета «Родной язык (русский)» отведено 34 часа (по 1 ч. в 

неделю). УМК: Александрова О.М., Загоровская О. В., Богданов С.И., Вербицкая Л.А., 

Гостева Ю.Н., Добротина И.Н., Нарушевич А.Г., Казакова Е.И., Васильевых И.П. 

«Родной русский язык» 2020г. 

Иностранный язык (английский язык) 

Английский язык(базовый уровень)-требования к предметным результатам 

освоениябазового курса иностранного языка должны отражать: 

- сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой для 

успешной социализации и самореализации, как инструмента межкультурного общения в 

современном поликультурном мире;
 

- владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран
 

- изучаемого языка и умение строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой 

специфике; умение выделять общее и различное в культуре родной страны и страны/стран 

изучаемого языка;
 

- достижение порогового уровня владения иностранным языком, позволяющего 

выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носителями изучаемого 

иностранного языка, так и с представителями других стран,использующими данный язык 

как средство общения;
 

- сформированность умения использовать иностранный язык как средство для получения 

информации из иноязычных источников в образовательных и самообразовательных целях.
 

 

Программно-методическое обеспечение по английскому языку: 
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класс программы Автор, название   Издательство 

  учебно-методического    

  комплекса     

10  

Немецкий 

язык 10 класс 

(базовый и 

углубленный 

уровень) 

Радченко 

О.А., 

Лытаева 

М.А., 

Гутборд О.В.    Издательство Просвещение,2021 

10  

Английский 

язык 10 класс 

(базовый 

уровень) 

Афанасьева 

О.В., Михеева 

И.В., Баранова 

К.М.    Издательство Дрофа,2021 

       
    

       
       

 

Предметная область математика и информатика. 

 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия" 

(базовый уровень) – требования к предметным результатам освоения 

курса математики должны отражать: 

- сформированность представлений о необходимости доказательств при обосновании 

математических утверждений и роли аксиоматики в проведении дедуктивных 

рассуждений;
 

- сформированность понятийного аппарата по основным разделам курса математики; 

знаний основных теорем, формул и умения их применять; умения доказывать теоремы и 

находить нестандартные способы решения задач;
 

- сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать построенные 

модели, интерпретировать полученный результат;
 

- сформированность представлений об основных понятиях математического анализа и их 

свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, использование 

полученных знаний для описания и анализа реальных зависимостей;
 

- владение умениями составления вероятностных моделей по условию задачи и 

вычисления вероятности наступления событий, в том числе с применением формул 

комбинаторики и основных теорем теории вероятностей; исследования случайных 

величин по их распределению.
 

Программно-методическое обеспечение по математике: 

 

программа автор, название учебно - методического издательство , 

 комплекса  год 
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Математика: рабочие 

программы: 5-11 

классы/  А.Г. Мерзляк, 

В.Б. Полонский, М.С. 

Якир, Е.В. Буцко. – 2-е 

изд. перераб. – М.: 

Вентана-Граф, 2017. – 

164 с. 

Математика. Алгебра и начала математического 

анализа. Базовый уровень:  10 класс:  учебник / 

А.Г.Мерзляк, Д.А. Номировский, В.Б. Полонский; под 

ред. В.Е. Подольского. – 5-е изд., стереотип. – М.: 

Вентана-Граф, 2020. – 368 с.: ил. – (Российский 

учебник). 

 

Вентана-Граф, 

2020. 

   

    

    

Примерная программа 

среднего общего 

образования по 

математике и 

авторская программа: 

Математика: рабочие 

программы: 5-11 

классы/  А.Г. Мерзляк, 

В.Б. Полонский, М.С. 

Якир, Е.В. Буцко. – 2-е 

изд. перераб. – М.: 

Вентана-Граф, 2017. – 

164 с. 

Математика. Геометрия. Базовый уровень:  10 

класс:  учебник / А.Г.Мерзляк, Д.А. Номировский, 

В.Б. Полонский и др. – 3-е изд., стереотип. – М.: 

Вентана-Граф, 2020. – 208 с.: ил. – (Российский 

учебник). 

 

Вентана-Граф, 

2020. 

    

    

    

 

 

 

 

Предметная область общественные науки 

 

На уровне среднего общего образования предметная область «Общественные науки» 
включает следующие предметы: «Обществознание».Главной целью преподавания и 
изучения обществознания в образовательной организации является формирование 
гармонично развитой личности, воспитание общероссийской идентичности, гражданской 
ответственности, патриотизма, правовой культуры и правосознания, уважения 
общепринятым в обществе социальным нормам и моральным ценностям, развитие у 
обучающихся понимания приоритетности общенациональных интересов, приверженности 
правовым принципам, закрепленным в Конституции Российской Федерации и 
законодательстве Российской Федерации, создание условий для освоения обучающимися 
способов успешного взаимодействия с различными политическими, правовыми, 
финансово-экономическими и другими социальными институтами для реализации 
личностного потенциала в современном динамично развивающемся российском обществе. 

Программно-методическое обеспечение 

Название курса Учебник  Автор УМК, издательство 

Обществознание Л.Н.Боголюбов Л.Н.Боголюбов 
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 «Обществознание», 10 класс 

 
«Просвещение» 2020 г. 
 

 

Предметная область естественные науки 

(биология, химия, физика, астрономия) 

Изучение предметной области "Естественные науки" должно обеспечить: 

- сформированность основ целостной научной картины мира;
 

- формирование понимания взаимосвязи и взаимозависимости естественных 

наук; 

- сформированностьпонимания  влияния  естественных  наук  на окружающуюсреду, 

экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы деятельности 

человека; создание условий для развития навыков учебной, проектно-исследовательской, 

творческой деятельности, мотивации обучающихся к саморазвитию; 

- сформированность умений анализировать, оценивать, проверять на достоверность и 

обобщать научную информацию;
 

- сформированность навыков безопасной работы во время проектно- исследовательской и 

экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного оборудования. 

Биология (базовый уровень) –требования к предметным результатам освоения базового 

курса биологии должны включать требования к результатам освоения базового курса и 

отражать: 

- сформированность системы знаний об общих биологических закономерностях, законах, 

теориях;
 

- сформированность умений исследовать и анализировать биологические объекты и 

системы, объяснять закономерности биологических процессов и явлений; прогнозировать 

последствия значимых биологических исследований;
 

- владение умениями выдвигать гипотезы на основе знаний об основополагающих 

биологических закономерностях и законах, о происхождении и сущности жизни, 

глобальных изменениях в биосфере; проверять выдвинутые гипотезы 

экспериментальными средствами, формулируя цель исследования;
 

Программно-методическое обеспечение по биологии: 

 

класс программа Автор учебно- Названиеучебно- 

  методического комплекса методического комплекса, 

10 Биология  

Сивоглазов В.И., Агафонова 

И.Б.., Захарова Е. Т. Биология 10 класс 

 

Сонин Н.И. (10-11, 

базовый), М.  базовый уровень ) 

 «Просвещение»  «Просвещение» 2022 г. 

 

Химия ( базовый уровень) –требования к предметным результатам освоения базового 

курсахимии должны отражать: 

- сформированность представлений о месте химии в современной научной картине мира; 

понимание роли химии в формировании кругозора и функциональной грамотности 

человека для решения практических задач;
 

- владение основополагающими химическими понятиями, теориями, законами и 

закономерностями; уверенное пользование химической терминологией и символикой;
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- владение основными методами научного познания, используемыми в химии: 

наблюдение, описание, измерение, эксперимент; умение обрабатывать,
 

- объяснять результаты проведенных опытов и делать выводы; готовность и способность 

применять методы познания при решении практических задач;
 

- сформированность умения давать количественные оценки и проводить расчеты по 

химическим формулам и уравнениям;
 

- владение правилами техники безопасности при использовании химических веществ;
 

-сформированность  собственной позиции по отношению  к химической 

информации, 

получаемой из разных источников. 

 

Программно-методическое обеспечение по химии: 

класс программа автор учебно-  Издательство 

  методического комплекса название  

   учебно- методического  

  комплекса    

10 Программа Габриелян Габриелян О.С «Химия. 10 класс» (базовый «Просвещение» 

 О.С уровень)   2020 г. 

 «Просвещение» 2020 г.     

 

Физика (базовый уровень) –требования к предметным результатам 

освоениякурса физики должны отражать: 

- сформированность системы знаний об общих физических закономерностях, законах, 

теориях, представлений о действии во Вселенной физических законов, открытых в земных 

условиях; 

- сформированность умения исследовать и анализировать разнообразные физические 

явления и свойства объектов, объяснять принципы работы и характеристики приборов и 

устройств, объяснять связь основных космических объектов с геофизическими явлениями;
 

- владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов, проверять их экспериментальными средствами, 

формулируя цель исследования;
 

- владение методами самостоятельного планирования и проведения физических 

экспериментов, описания и анализа полученной измерительной информации, определения 

достоверности полученного результата
 

- сформированность умений прогнозировать, анализировать и оценивать последствия 

бытовой и производственной деятельности человека, связанной с физическими 

процессами, с позиций экологической безопасности.
 

Программно-методическое обеспечение по физике 

класс программа автор, название учебно- издательство, год 

  методического комплекса  

    

10 Программа по физике Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б. «Физика « Просвещение » 

 Мякишева Г.Я., 10», базовый уровень.  2021 год 

 «Просвещение» 2020 год.     

      

Предметная область физическая культура, 

экология и основы безопасности жизнедеятельности 
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Физическая культура (базовый уровень) –требования к предметным результатам 

освоениябазового курса физической культуры должны отражать: 

- умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности для 

организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно- спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО);
 

- владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддержания 

работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью;
 

- владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, 

умственной и физической работоспособности, физического развития и физических 

качеств;
 

- владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и производственной деятельности с 

цельюпрофилактики переутомления и сохранения высокой работоспособности; 

- владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов спорта, 

активное применение их в игровой и соревновательной деятельности.
 

Программно-методическое обеспечение по физической культуре: 

класс программа автор   ,   название   учебно- издательство, 

  методического комплекса год 

     

10 Программа В.И.Лях В.И.Лях, Л.Е. Любомирский, «Просвещение» 

класс «Просвещение» 2019 г. Г.Б.Мейксон. «Физическая 2021 г. 

  культура»   

Основы безопасности жизнедеятельности(базовый уровень) –требования к 

предметнымрезультатам освоения базового курса основ безопасности жизнедеятельности 

должны отражать: 

- сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том 

числе о культуре экологической безопасности как о жизненно важной социально-

нравственной позиции личности, а также как о средстве, повышающем защищенность 

личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая 

отрицательное влияние человеческого фактора;
 

- знание основ государственной системы, российского законодательства, направленных на 

защиту населения от внешних и внутренних угроз;
 

- сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, 

других действий противоправного характера, а также асоциального поведения;
 

- сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения 

духовного, физического и социального благополучия личности;
 

- знание распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного 

и социального характера;
 

- знание факторов, пагубно влияющих на здоровье человека, исключение из своей жизни 

вредных привычек (курения, пьянства и т.д.);
 

- знание основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и правил 

поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;
 

- умение предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным 

для них признакам, а также использовать различные информационные источники;
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- умение применять полученные знания в области безопасности на практике, 

проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях;
 

- знание основ обороны государства и воинской службы: законодательство об обороне 

государства и воинской обязанности граждан; права и обязанности гражданина до 

призыва, во время призыва и прохождения военной службы, уставные отношения, быт 

военнослужащих, порядок несения службы и воинские ритуалы, строевая, огневая и 

тактическая подготовка;
 

- знание основных видов военно-профессиональной деятельности, особенностей 

прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы и 

пребывания в запасе;
 

- владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при 

неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и различных видах поражений), 

включая знания об основных инфекционных заболеваний и их профилактика.
 

Программно-методическое обеспечение по ОБЖ: 

классы Программа  Название УМК , Автор УМК издательство 

10-11 Программа КимС.В. Ким С. В., Горский В.А. (баз. уров.) «Основы 

 «Вентана – Граф» 2019 г. безопасности жизнедеятельности. 10—11 классы» - 

   «Вентана – Граф» 2020 г. 

По окончании 10 класса юноши проходят учебные сборы, в ходе которых закрепляют и 

совершенствуют знания и умения по основам военной подготовки (строевая, огневая и 

тактическая подготовка), знакомятся с бытом военнослужащих. На проведение учебных 

сбороввыделяется пять дней (35 часов учебного времени). В 10 классе предусмотрена 

подготовка к учебным сборам (раздел «Основы военной службы», который изучается 

только юношами). Девушки в это время занимаются по программе углублённого изучения 

основ медицинских знаний. Поэтому тему 7 Р-6 М-3 «Воинская обязанность» и Р-7 

«Основы военной службы» из программы 11 класса перенести в 10 класс, а Р-4 М-2 

«Основы здорового образа жизни» и Р-6 М-3 «Основы обороны государства» из 10 класса 

в 11класс; в данном случае в 10 классе будет проходить раздельное обучение юношей и 

девушек в количестве 32 часов и 3 часа совместное обучение по М-1 «Основы 

безопасности личности, общества и государства». А в 11 классе разделения обучающихся 

на юношей и девушек не будет. 

 

Дополнительные предметы 

(история , география, информатика, астрономия), 

индивидуальный проект, элективные курсы 

 

Изучение  дополнительных  учебных  предметов,  курсов  по  выбору  обучающихся  

должно 

обеспечить: удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

общеобразовательную,  общекультурную  составляющую  при Получениисреднего  общего 

образования;  развитие личности обучающихся, их познавательных интересов 

интеллектуальной  и ценностно-смысловой   сферы; развитие   навыков самообразования и 

самопроектирования; углубление,  расширение  и    систематизацию знаний 

в выбранной области научного знания или вида деятельности; совершенствование 

имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, 

профессионального самоопределения обучающихся. 
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Результаты изучения дополнительных учебных предметов, курсов по выбору 

обучающихся должны отражать: 

- развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения учебного 

предмета, курса: развитие общей культуры обучающихся, их мировоззрения, ценностно-

смысловых установок, развитие познавательных, регулятивных и коммуникативных 

способностей, готовности и способности к саморазвитию и профессиональному 

самоопределению; 

- овладение систематическими знаниями и приобретение опыта осуществления 

целесообразной и результативной деятельности; 

- развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми 

компетентностями, составляющими основу умения: самостоятельному приобретению и 

интеграции знаний, коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению 

(разрешению) проблем, осознанному использованию информационных и 

коммуникационных технологий, самоорганизации и саморегуляции;
 

- обеспечение академической мобильности и (или) возможности поддерживать избранное 

направление образования;
 

- обеспечение профессиональной ориентации обучающихся.
 

История(дополнительный предмет, базовый уровень)-требования к предметным 

результатам освоения базового курсаистории должны отражать: 

- сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, 

методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России 

в глобальном мире;
 

- владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе;
 

- сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном общении;
 

- владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с 

привлечением различных источников;
 

- сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии 

по исторической тематике.
 

 

Программно-методическое обеспечение: 

Название Программа Автор,   название учебно- 

курса  методического комплекса, 

  издательство, год.  

   

История 

Россия 

Рабочая программа по  истории 

России Горинов М.М., Данилов А.А. под ред. 

 для 10 класса. Горинов М.М. Торкунова «История России 10», 

 Просвещение.2019 базовый уровень, в 3-х частях. 

  Просвещение.2021  

Всеобщая 

история 

Рабочая программа Сороко-Цюпа 

О.С., Сороко-Цюпа А.О. под 

ред.Искендерова А.А. 

 

Сороко-Цюпа О.С., 

Сороко-Цюпа А.О. под 

ред.ИскендероваА.А.Исто

рия.Всеобщаяистория.Нов

ейшая история. ,  
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Просвещение, 2021 

    

 

География(дополнительный предмет,базовый уровень) - требования к 

предметным результатам освоения базового курса географии должны 

отражать: 

- владение представлениями о современной географической науке, ее участии в решении 

важнейших проблем человечества;
 

- владение географическим мышлением для определения географических аспектов 

природных, социально-экономических и экологических процессов и проблем;
 

- сформированность системы комплексных социально ориентированных географических 

знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства, о 

динамике и территориальных особенностях процессов, протекающих в географическом 

пространстве;
 

- владение умениями проведения наблюдений за отдельными географическими 

объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате природных и 

антропогенных воздействий;
 

 

- владение умениями использовать карты разного содержания для выявления 

закономерностей и тенденций, получения нового географического знания о природных 

социально-экономических и экологических процессах и явлениях;
 

- владение умениями географического анализа и интерпретации разнообразной 

информации;
 

- владение умениями применять географические знания для объяснения и оценки 

разнообразных явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня безопасности 

окружающей среды, адаптации к изменению ее условий;
 

- сформированность представлений и знаний об основных проблемах взаимодействия 

природы и общества, о природных и социально-экономических аспектах экологических 

проблем.
 

 

Программно-методическое обеспечение: 

Название курса Программа Автор,   название учебно- 

  методического комплекса, 

  издательство, год.  

    

    

География В.П.Максаковский Максаковский В.П  

 «География.Рабочие «География» (базовый уровень) 

 программы, 10-11 классы.», «Просвещение» 2020г. 

 Просвещение, 2020   

 

Информатика (дополнительный предмет, базовый уровень ) – требования к 

предметным результатам освоения базового курса информатики должны отражать: 

- сформированность  представлений о роли информации и связанных с ней процессов в 

мире 

- владение умением понимать программы, написанные на выбранном для изучения 

универсальном алгоритмическом языке высокого уровня; знанием
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- основных конструкций программирования; умением анализировать алгоритмы с 

использованием таблиц;
 

- владение стандартными приемами написания на алгоритмическом языке программы для 

решения стандартной задачи с использованием основных конструкций программирования 

и отладки таких программ; использование готовых прикладных компьютерных программ 

по выбранной специализации;
 

- сформированность представлений о компьютерно- математических моделях и 

необходимости анализа соответствия модели и моделируемого объекта (процесса); о 

способах хранения и простейшей обработке данных; понятия о базах данных и средствах 

доступа к ним, умений работать с ними;
 

- владение компьютерными средствами представления и анализа данных;
 

- сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований техники 

безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами информатизации; 

понимания основ правовыхаспектов использования компьютерных программ и работы в 

Интернете. 

 

класс программа   автор,   название   учебно-методического 

    комплекса издательство, год 

     

10 Программа Босовой Л.Л. Босова  Л.Л.,  БосоваА.Ю.Информатика  10 

 информатике ООО "БИНОМ. класс базовый уровень); 

 Лаборатория знаний" 2020 ООО "БИНОМ. Лаборатория знаний" 2021 год. 

     

 

Астрономия(базовый курс) - требования к предметнымрезультатам освоения базового 

курса астрономия должныотражать: 

сформированность представлений о строении Солнечной системы, об эволюции звезд 

и Вселенной; пространственно-временных масштабах Вселенной; 

понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 

владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, законами и 

закономерностями, уверенное пользование астрономической терминологией и 

символикой; 

сформированность представлений о значении астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшего научно-технического развития; 

осознание роли отечественной науки в освоении и использовании космического 

пространства и развития, международного сотрудничества в этой области.  

 

Учебно-методический комплекс по  астрономии  включает:  

Класс Предмет Программа Учебник 

10 Астрономия 

(базовый уровень) 

Воронцов-Вельяминов 

Б.А., Страут Е.К.  

«Астрономия: 

программа» 10 -11 класс 

(базовый уровень) – М.: 

Дрофа 2017г. 

Воронцов-Вельяминов 

Б.А., Страут Е.К.  

«Астрономия» 10 -11 

класс (базовый уровень) – 

М.: Дрофа 2017г. 

 

Элективные учебные курсы 

Элективные учебные курсы  выполняют три основных функции: 

- развитие   содержания   одного   из   базовых   учебных   предметов,   что   позволяет 
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поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или 

получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

- "надстройка" профильного учебного предмета, когда такой дополненный профильный 

учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

- удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

Элективный курс « Химический практикум» рабочая программа Двойновой 

Г.Н., принята ШМС (протокол № 8 от 15.06.2022). 

Элективный курс «Программирование на Python» рабочая программа Акишина А. 

А., принята ШМС (протокол № 6 от 15.06.2022). 

Элективный курс «Практикум по решению задач по математике» 

Л.И.Савчук, принята ШМС (протокол № 6 от 15.06.2022). 

В качестве обязательного компонента учебного плана СОО является 

индивидуальный проект. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом.  

Элективный курс « Индивидуальный проект». 

Целькурса: подготовить обучающихся к выполнению проектов по одному или нескольким 

изучаемым учебным предметам, курсам в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 10-11 класса (универсальный профиль) на 2022-2023 г . 
 

Предметная Учебный предмет  Уровень Количес  10 класс  11 класс 
 

область   изучения/ т Количест Количест  Кол-во Кол-во 
 

   дополнит во часов во часов во часов  часов  в часов 
 

   ель-ный за 2 в неделю в год  неделю в год 
 

   предмет, года       
 

   курс по обучени       
 

   выбору * я       
 

 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ – 24 ч     
 

           
 

Русский язык и Русский язык  У 138 3 105  3 102 
 

литература Литература  Б 207 3 105  3 102 
 

           
 

Родной язык и Родной язык  Б 69 1 35  1 34 
 

родная (русский)          
 

литература           
 

Иностранные Иностранный язык  Б 207 3 105  3 102 
 

языки (английский)          
 

Общественные Обществознание  Б 207 2 70  2 68 
 

науки           
 

            

Математика и Математика:  Б 340 4 136  4 136 
 

информатика алгебра и начала          
 

 математического          
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 анализа, геометрия          
 

Естественные Биология  Б 69 1 35  2 34 
 

науки           
 

Химия 
 

Б 69 1 35 
 

2 34 
 

   
 

           
 

 Физика  Б 138 2 70  2 68 
 

           
 

Физическая Физическая  Б 207 3 105  3 102 
 

культура, культура          
 

экология и Основы  Б 69 1 35  1 34 
 

основы безопасности          
 

безопасности жизнедеятельности          
 

жизнедеятельно           
 

сти           
 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ - 10 часов 
 

          
 

Дополнительны География  ДП 68 1 35  1 34 
 

е учебные           
 

Информатика 
 

ДП 68 1 35 
 

1 34  

предметы, 
  

 

          
 

курсы по История  ДП 136 2 70  2 68 
 

выбору           
 

Астрономия 
 

ДП 35 1 35 
 

- -  

   
 

           
 

 Индивидуальный  ЭК 69 1 35  1 34 
 

 проект          
 

   ЭК 69 1 35  1 34 
 

 Программирование          
 

 

Актуальные вопросы 
обществознания  ЭК 69 1 35  1 34 

 

           
 

 

Химический 
практикум  ЭК 69 1 35  1 34 

 

 

 

Практикум по 

решению задач по 

математике  ЭК 69 1  35  1 34 
 

           
 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 2346 34 1190  34 1156 
 

при 5-ти дневной учебной неделе        
   

 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится в форме годовой аттестации обучающихся 

10 классе. Годовая промежуточную аттестацию обучающихся 10 класса проводится на 

основе результатов полугодовых промежуточных аттестаций и представляет собой 

результат полугодовой аттестации как среднее арифметическое результатов учебных 

полугодий. Формой промежуточной аттестации является зачёт результатов полугодовых 

отметок по всем обязательным предметам учебного плана. Годовые отметки по всем 

предметам учебного плана являются основанием для перевода обучающегося в 

следующий класс. 
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